
認定 特定非営利活動法人 29 社活第 417 号 平成 29 年 7 月 1 日 取得 

1 

 

 

 

 

  

 

新年明けましておめでとうございます  

 ～ 昨年中はお世話になりました。今年も宜しくお願いします  ～  

  

新しい年にあたり、輝かしい年となりますようお祈り申し上げます。 

 昨年は突然のなおみの会第 2作業所移転問題で、多くの課題が先送りになってしまいました。①25周年記

念誌発行②25周年を期して進める「今後のなおみの会のあり方」、など多くのテーマを残して新しい年を迎えてい

ます。 

 

 今年の最大の課題は「第 2作業所移転」です。利用者にとって、職員にとって使いやすいなおみの会らしい

「作業所づくり」を目ざしています。又、2018年 4月の報酬改定に伴い各事業所運営は厳しい状況ですが、各

事業所が連携して全体としては健全化の方向となっています。事業体としてなおみの会は頑張っていますが、基

本理念は地域家族会であり、「親亡き後」は最大のテーマです。家族会の活動を今後も強く推し進めて参りま

す。今後とも皆様のご支援、ご協力を宜しくお願いいたします。 

 最後になりましたが、なんと申しましても健康が第一です。皆様のご健勝を心よりお祈り申し上げます。 

直方・鞍手地域精神障がい者家族会 

（特定非営利活動法人なおみの会） 
会 長 立山 利博   
副会長 廣津 輝男  
副会長 國房 稔代  
他 なおみの会一同 

平成 31 年 1 月・2 月 vol.148 号 

○◎● 手づくり新年会 ●◎○ 

日 時： 平成 31年 1 月 20日（日） 

    12：00 ～ 15：00 

場 所： サロンなおみ 

会 費： 無 料！（お弁当、お茶、お菓子を準備します） 

 

＜お問い合わせ先＞ 立山 080-4285—2565 
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前回、なおみの会だより147号でご案内しましたように、宮若市鶴田の大邸宅（約150坪2階

建）を購入して「作業所」とする予定でした。しかしその後「一般住宅」から「福祉施設」の

用途変更などの件で、きわめて困難な状況が出てきました。「鉄筋づくり」のこの物件で建築

確認済証が無いことが判明し、用途変更ができないことは無いけれども、厳しいと判断した上

で、「夢の国」の実現を諦めざるを得なくなりました。 

① 既存物件に入居できないので「新規作業所」を新築しなければならず、財源はどうする

のか。 

② 市営団地の中に「作業所」を作るので、地域の方々へ精神障がいについて、どう理解を

求めていくか、どう啓発していくのか。 

宮若市上大隈の市有地（元大之浦中学校体育館跡地）へ移転しますが、その決定までには苦

しみ、苦悩の連続でした。でも、私たちは①②を克服することを選択して、前へ進むことにし

ました。 

10月25日の理事会（第2作業所全職員合同）で市有地借用、新築移転を確認しました。宮若

市の健康福祉課と連携して、管財課を窓口に「借用申請書」を提出し、その後「借地契約書」

を11月12日に交わしました。 

その後、第2作業所職員会議で何度も「事業者」を入れて打ち合わせを行い、第2作業所づく

りを検討して、12月4日にようやく作業所の間取りや外構・・・等全体像が完成し、「建築確

認申請」を提出する運びになりました（12月17日現在）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜第２作業所現況写真＞ 

一方、地域の方々へのご理解をどう求めていくのか、11月22日に区長さん宅へ訪問。ご多忙

中でしたが、日程調整をさせていただき11月27日には懇談と打ち合わせを致しました。区長さ

んからは厳しくもしっかりと指導を受けました。「生活されている住民の方々、特に子供さ

～ 宮若市有地（元大之浦中学校体育館跡地）へ ～ 

第 2 作業所の移転先が変更になりました 
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ん、ご高齢者の方々など地域の皆様にご心配、ご迷惑をお掛けしないよう、作業所建設工事は

安全第一に進めてまいります。そして、完成後は皆様の生活に配慮した作業所運営を実施しま

す」と申し上げました。そして皆様へご理解いただけるように広報する覚悟です。特に、宮田

小学校の通学路にも隣接するため、学校との連携や行政（管財課や健康福祉課）とも相談しな

がら遺漏の無い様に努めてまいります。近日中には「ご案内」をあけぼの団地（約100戸）へ

全戸配布する予定です。回覧板ではなく一戸一戸お訪ねして届けます。 

次に、財源面では岐路に立たされています。私たちは決してあせらず、諦めず・・・前に進

んでいきます。12月3日には國房所長と本部事務（佐々木）と3人で金融機関へ出向き、融資を

受けられるよう打診に出向きました。（NPO法人への融資案件は初めてだ、と言われていま

す。ただ、私たちの熱意は伝わったと感じています） 

資金の一部は融資を受けることになりますが、多くの方々へご寄附もお願いしてまいります。

無理の無いところで、少額でも多くの方々から戴くことも大切だと思っています。 

 これまで、なおみの会に自己所有物件（土地・建物）はありませんでした。第1作業所もサ

ロンなおみも相談事業所もグループホームも全て賃借物件です。今回初めてなおみの会所有の

施設になります（土地は市有地ですが）。最大限に寄附を募り、いや、決して無理のないとこ

ろで！！多くの方々に重ねてのお願いですが、宜しくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10年、20年先を見据えた「作業所」をつくります！！ 

＜第２作業所 新築図面＞ 

前述のように第2作業所の職員会議を何度も開いて・・・あみ出した「作業所」は使い勝手

のよい、本人たちにやさしい施設を目指しています。 

 これまで食堂がありませんでした。皆作業室で食事を摂っていました。昼休みはトイレに並

びました。女子の更衣室が必要でした。車椅子は入れませんでした。明るい食堂には給湯器が

つき、2ヶ所のトイレ（その1つは車椅子対応）玄関にはスロープが付きます。ベッド2台の休

憩室。廊下幅が160ｃｍもあり、リサイクル作業の動線も合理的になります。 

皆でしっかり考えた『すばらしい作業所』が登場します。どうぞ図面もご覧ください！！ 
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             第一作業所  レクリエーション 

 

 

～１０月２８日（日）福祉まつり～ 

 

 

米粉クッキー・マフィン・パウンドケーキ 

コーヒーなど、たくさんのお客様に購入して 

頂き、楽しく販売することができました（*^_^*） 

 

 

～１１月１４日（水）デラックス・デリ折尾店～ 

 

作業所でビンゴゲームをしました！！ 

１位～７位の方に豪華賞品（笑）惜しくも入賞できな

かった方には参加賞があり、すごく盛り上がりました 

＾＾♪））） 

 

そして！！ 

待ちに待ったデラックス・デリに行きましたー☆ 

焼肉・寿司・カレー・揚げ物・スープ・デザート等など、品ぞろえが 

豊富でびっくりしましたー！！ 

たくさん食べて、おなかいっぱい・幸せいっぱいになりました（*^_^*） 

ごちそうさまでした（*^_^♪） 
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第 一 作 業 所 
 

新年明けましておめでとうございます 

今年もよろしくお願いします！！ 

 

  ～２０１９年の抱負～ 

 

 家での行動でもう少し動けるようになり  今年も頑張らさせていただきます！～Ｍ・Ｔ～ 

 生まれたばかりの姪もよく家に来るので               

 家族の手助けをする！  ～Ｍ・Ｃ～    暴飲暴食をしない！！ ～Ｃ・Ｓ～ 

              

今年もマイペースで家と作業所     今年８０才!!本格的にプールに挑戦、足腰を鍛えて  

両立出来たらいいなと考えています。  16 年後の９月 11 日、火星大接近まで無理せず 

あまり焦らずゆっくりと行きたいです  マイペースで頑張ろう！  ～立山～ 

           ～Ｋ・Ｓ～  

                           ・健康管理 

只今、入院中ですが退院したら     雄 飛    ・みんなと仲良くしていきたい      

グループホームなおみに戻り     ～Ｓ・Ｙ～   ・言葉使いを気をつけていきたい 

頑張ります！！ ～Ｍ・Ｂ～                      ～永冨～ 

 

・何でも早目に      今年は金本さんたちもいたわって   手ごたえのある一年に 

・整理整頓        仕事に家の手伝いにステップアップ！ しました。今年も 

・早寝早起 ～Ｋ・Ｘ～         ～Ｋ～        違う形で頑張ります！ 

                                  ～新屋～   

満勤を目指して就労してみたい  一般就職 

体力的にも鍛えて行きたい！！  障害者就職できるように   ・料理をいろいろ作る 

～早川～       ステップアップしたいです！ ・親の面倒をみたい 

                ～Ｙ・Ｔ～     ・自分自身も向上したい 

 今年は膝を治して階段も登れる                    ～阿部～                   

 ようにしたいです。       体調の調節と体力をがっちり   

        ～Ｎ・Ｆ～    つけながら無理せず、上を  ・今年もファイトで頑張ります 

                 あがれるようになる日か来る ・メンバーさんと話がしたいです 

  出来るだけ仕事に行ける    まで頑張っていく決心です。 ・Ｂ型作業所でよろしくお願い  

ようにする！！            ～匿名～       致します。   ～村山～ 

～牧～    

「みんな自立を目指し仲良く自主的に」なおみの会の活動方針を、 

       作業所での活動に生かし、健康的な毎日が過ごせるように、 

       心がけたい。                 ～廣津～  
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♪メンバーさんの今年の目標・頑張りたいこと♪ 

 

移転先決定！！ 

『大之浦中学校体育館跡地』(宮若市石炭記念館付近) 

尚、一層の皆様方の心温まる沢山のご支援、ご協力を 

お願いします。 

心に宝をいっぱい詰めて・・・ 

いざ出帆第２作業所号！ 
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♪メンバーさんの今年の目標・頑張りたいこと♪ 
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サロンなおみ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～第 42 次国会請願署名・募金運動スタート～ 

きょうされんの国会請願署名・募金運動全国キャンペーンが始まりました。 

去年 12 月 7 日はびっくり市で行われた署名・募金運動に参加しました。

この日はつむぎの里、つくしの里、サロンなおみの 3 事業所の 15 名が“障

害福祉についての法制度拡充を求めるための署名です”“募金にご協力お願

いします”と、声を張り上げて頑張りました。 

「きょうされん」は、障がいのある人たちのくらしをゆたかにするための

制度の拡充を求め、活動を続けています。(今山) 

昼食は石焼ビビンバでした。 

おいしかった～～ぁ!! 
ご協力お願いしま～す!! 
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１０月下旬からは次のような活動をしました 

１０／２１(日) 筑後市社協から「わらあいクラブ」見学 

 （家族・本人８名） 

１０／２５(木) 臨時理事会（第２職員合同） 

１０／２６(金) 3施設合同ボウリング大会 第 2作業所 

 行事として参加（１５名） 

１０／２６(金) 福精連拡大会議 （廣津） 

１０／２７(土) 福岡県ものづくり技能フェスティバル 

 （小竹高等技術専門校）第２作業所参加 

１０／２８(日) わくわく夢フェスタ（宮若市）第 2作業所 

１０／２８(日) 元気まつり（鞍手町）サロン、家族会 

１０／２８(日) 福祉まつり（直方市）第 1、サロン、家族会 

１１／１(木) 移転会議①13：30～②16：30～ 

１１／６(火) まごころ製品販売会（飯塚総合庁舎） 

 第 2作業所参加 

１１／７(水) 支援サークルあおぞら 

 門司、武安、村岡、瓜生、斉藤、山本 

１１／５(月) 

～１１／９(金) 小竹高等技術専門校 実習生受入れ 

 （第 1、第 2、サロンにて実習） 

１１／９(金) 3施設合同会議（栗原） 

１１／１０(土) 理事会 

１１／１２(月) ゆいの会（見学会-ジョブトレーニング筑豊） 

１１／１３(火) 食中毒予防研修会（金本） 

１１／１３(火) 障がい者連絡協議会（宮若市社協）國房 

１１／１４(火) 直鞍地区就労支援ブロック会議 

 （直方市中央公民館 國房、廣津） 

１１／１８(日) 小竹町民まつり（第 2作業所参加） 

１１／２２(木) 小竹町障がい者施策推進会議 國房 

１１／２３(金･祝)ふれあい広場（つむぎの里） 

 あおぞら行事参加 

１１／２３(金･祝)日陽山・毘沙門天火渡り（第 2行事参加） 

１１／２４(土) 宮若市防災研修会（トヨタアリーナ） 

 國房、利用者 3名参加 

１１／２４(土) 直方市ふれあいボウリング大会 

 （第 1作業所参加） 

１１／２５(日) ソロプチミスト宮若コンサート 

 （宮田文化センター）家族会参加 

１１／２８(水) 地域生活支援拠点会議 國房

１２／２(日) 茶話会 サロンなおみ 

１２／５(水) 支援サークルあおぞら山本、土崎、瓜生、斉藤 

１２／８(土) 理事会 

１２／９(日) 直方市人権文化祭（第 1作業所参加） 

１２／１４(金) 3施設合同会議（栗原） 

１２／１５(土) ごえんの会 勉強会（飯塚市） 

１２／１６(日) もちつき会（直方市社協主催） 

１２／１８(火) なおみの会研修会（サロンなおみ） 

  テーマ：「楽しく働きやすい職場づくり」 

  14：00～全職員及び理事参加 

  16：00～臨時理事会 

これからの活動予定です 

※わらあいクラブ（障がい者サロン）は 

サロンなおみ活動予定表を参照して下さい！ 

１２／２１(金) 3施設合同クリスマス会 第 2作業所 

１２／２６(水) 直方市社会福祉協議会 評議会 

１２／２９(土) 

～１／６(日) 年末年始休業 

１／１２(土) 理事会・管理者会議 

１／１６(水) 支援サークルあおぞら 

１／１８(金) 福岡県立大学 実習生受け入れ（第 1・第 2） 

１／２０(日) なおみの会手づくり新年会 

 ※ １ページの予告をご覧下さい 

１／２１(月) 福岡県立大学 実習生受け入れ（第 1・第 2）

１／２５(金) 福精連運営委員会 

１／２５(金) 仲間の交流会（スコーレ若宮）サロンなおみ 

２／６(水) 支援サークルあおぞら 

２／９(土) 理事会・管理者会議 

２／２３(土) 直方市障がい者施設合同販売会（直方イオン） 
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サロンなおみ 地域活動支援センターⅢ型 

２０１９年１月の予定表（変更あり） 
 日 月 火 水 木 金 土 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

  １ 

 

冬季休業 

２  

 

冬季休業 

３ 

 

冬季休業 

４ 

 

冬季休業 

５ 

 

冬季休業 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

6 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00      

7 

片付けの日 

(クリスマス等) 

健康レクサ 

8 

初 詣 

 

音楽の日 

(歌) 

9 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

 

10 

おしゃべり会 

 

音楽の日 

(ハンドベル) 

11 

交流会 

(準備・練習) 

絵手紙  

12 

  

休み 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

13 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00  

14 

 

休み 

(成人の日) 

15         
第 6 回 
交流会への道 
 

カラオケ 

16 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

あおぞら 

17 

料 理 

 

ペン習字 

(書き初め)    

18 

交流会 

(準備・練習) 

いきいき 

体操 

 

19 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

20 

家族会 

(手づくり

新年会) 

 

 

21 

買い物 

 

絵手紙 

22 

交流会 

(準備・練習) 

午後休み 

(職員会議) 

員会議) 

23 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

 

24 

パソコン 

 

誕生日会 

25 

仲間の 

 交流会 

(要予約) 

1/11〆切 

26 

 

休み 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

27 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

28 

おやつ作り 

 

ペン習字 

(ハンコ作り) 

29  

ビデオ鑑賞 

 

短 歌 

30 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

 

31 

カラオケ 

コロッケ 

(新年会) 

11：20出発 

 

 

 

 

  

 ※ 料理は材料代として 200 円必要です。 

※ カラオケ（昼食付）は 400 円必要です。 

※ おやつ作りは材料代として 30 円必要です。 

※ １/25 (金)仲間の交流会は要予約 1/11(金)〆切。 

※ 「わらあい」は立山までお問い合わせください。080-4285-2565 

次ページ（２月）へ 

続く →→ 

1月 

・14日 成人の日 

2月 

・11日 建国記念日 



認定 特定非営利活動法人 29 社活第 417 号 平成 29 年 7 月 1 日 取得 

11 

サロンなおみ 地域活動支援センターⅢ型 

２０１９年２月の予定表（変更あり） 

※定期送迎 … 月・火・木・金 … JR 直方駅前   第 1 便 9:50  第 2 便 13:10 

帰りの便 14:50 

※ お弁当 360 円（おかずのみ 310 円）の注文は、9:50 までにご連絡下さい。 

      〒822-0034 直方市山部 751-31   

T E L 0949-28-9363  携 帯 080-4285-2565 

F A X 0949-28-9364 

 日 月 火 水 木 金 土 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30

～14：30 

             

 

 １ 

節 分 

（豆まき） 

パソコン 

２ 

  

休み 

  

           

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

３ 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00      

４ 

カラオケ 

 

健康レクサ 

５ 

買物イオン 

 

(1日、すごし

ます） 

６ 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

あおぞら 

７  

ゲーム 

 

音楽の日 

(ハンドベル) 

８ 

おしゃべり会 

 

絵手紙 

９  

   

休み 

  

 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

１０ 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00   

11 

 

休み 

(建国記念日) 

１２       

図書館  

(直方) 

カラオケ 

１３ 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

1４  

手芸工作 

 

音楽の日 

(歌) 

1５  

ゲーム 

 

いきいき 

体操 

操 

1６ 

 

休み 

 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

1７ 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

1８ 

おしゃべり会 

 

絵手紙 

１９ 

パソコン 

 
午後休み 

(職員会議) 

議) 

2０ 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

2１ 

料 理  

 

ペン習字 

（ペン字） 

2２     

ビデオ鑑賞 

 

ふれあい 

HAND 

2３ 

 

休み 

10：00 

～12：00 

 

13：30～

14：30 

2４ 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

2５ 

おやつ作り 

 

ペン習字 

(ハンコ作り) 

2６  

ゲーム 

 

短 歌 

2７ 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

２８ 

カラオケ 

コロッケ 

(昼食付) 

11:20 出発 

  

10：00 

～12：00 

 

13：30～

14：30 

※ 料理は材料代として 200 円必要です。 

※ カラオケ（昼食付）は 400 円必要です。 

※ おやつ作りは材料代として 30 円必要です。 

※ 2/22(金)ふれあい HAND は 14 時～16 時までです。 

※ 「わらあい」は立山までお問い合わせください。 080-4285-2565  
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賛助会員 個人／団体・法人 会費１口  ３，０００円／年 （何口でも結構です） 

郵便振替口座：０１７６０－１－６５５１３  加入者名  トクヒ）ナオミノカイ 

 

旧年中は大変お世話になりました。 

本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。 

 平成 30 年度賛助会員 只今募集中  

 

 

 

【平成 30年度】正会員費を納入いただいた皆様（H30年 12月 20日現在計 39口） 

 ※未納の方が、5名ほどいらっしゃいます。お早目の納入をお願いします※ 

 

【平成 30年度】賛助会費・寄附金を納入いただいた皆様(H30年 12月 20日現在計 79口) 

♡♡♡♡♡ありがとうございました♡♡♡♡♡ 

二串 辰己 様 佐野 祐子 様 佐野 賀子 様 中村 益子 様 

千々和 弘子 様 乾 由美子 様 柴田 真喜子 様 門司 久美子 様 

河野 龍一 様 古柴 敏夫 様 行正 沙希 様 小野 政江 様 

藤井 昭宏 様 田中 和子 様 山下 榮子 様 立山 晃一 様 

立山 利博 様 住田 妙実 様  

編集・発行 : 特定非営利活動法人 なおみの会 
（直方・鞍手地域精神障がい者家族会） 

 

なおみの会 HP ご覧ください！  http://naominokai.org/  

                    E-mail ：rpkqm854@ybb.ne.jp 

「なおみの会第 1 作業所」(就労継続支援Ｂ型) TEL/0949-26-3211 FAX/0949-52-6566  

 〒822-0001 直方市感田 2111-1 mail：nponaominokai@theia.ocn.ne.jp 

「なおみの会第 2 作業所」(就労継続支援 B 型) TEL/FAX 0949-33-1599 

 〒823-0004 宮若市磯光 1596-14  mail：naominaomi@true.ocn.ne.jp 

「サロンなおみ」 (地域活動支援センターⅢ型)    TEL/0949-28-9363  FAX/0949-28-9364 

 〒822-0034  直方市山部 751-31     mail：toshiusagiaa51@yahoo.co.jp 

「アットホームなおみ」(共同生活援助) 

 〒823-0004 宮若市磯光 1291-3    TEL/FAX 0949-32-9692 

「障がい者相談支援センターなおみ」(指定特定相談支援) 

〒823-0004 宮若市磯光 1291-3      TEL/FAX 0949-36-3327（計画相談専用）   

  mail：shien_naomi@ybb.ne.jp 

ご意見ご感想等お寄せ下さい。投稿も大歓迎です。編集委員一同お待ちしています。 

                             題字：佐藤幸子・原稿編集：立山利博/佐々木美穂 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12ng3tpt1/EXP=1466140330;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVFlqSHRtMUpvbkNiQ3BxVGFTNjhVTF81WGFHN1J5MzM5eDVaN1dUdmlzR1lHRXBGY08wb2liRkRvBHADNDRLcjQ0T2k0NE9oSU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlDRG5oS0htbHBrLQRwb3MDMjUEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-/**http:/img01o1.cc-library.net/stocks01/cc-library010010620lmxxz.png
http://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=30286&sw=%E3%81%8B%E3%82%82%E3%82%81%E3%81%AE%E9%83%B5%E4%BE%BF%E5%B1%8B%E3%81%95%E3%82%93
http://naominokai.org/
mailto:rpkqm854@ybb.ne.jp

