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新しい第 2 作業所！！ スタートしました 

～  苦難困苦の中から強い絆を確認して  ～  

2018年（平成 30年）5月 10日（木）朝、國房（第 2作業所所長）立山（なおみの会代

表）はコトブキ㈱の社長さんから、第 2作業所移転要請（明け渡しの理由を含めて）を正式に伝

えられました。それから苦難困苦が始まりました。候補地数ヶ所を巡りに巡って・・・。そし

て、この地（宮若市上大隈、元大之浦中学校体育館跡地）に新築のなおみの会第 2作業所が完成

し、GW明けの 5月 7日（火）に第 2作業所は稼動を始めました。外構も終え、あと残りの材料

などの片付けをするだけで終了です（6月 15日現在）この建屋は 40～50年大丈夫ですよね？と

建設会社社長へ問うと、いや、この木造りは 100年大丈夫です！！と返ってきました。今 100年

スパンのなおみの会のスタートへ強い思いに駆られました。本当に、多くの方々のご理解ご協力

を得てスタートできました。家族会員、賛助会員をはじめ、行政、社協、団体等の方々・・・

今！！「苦悩を越えて歓喜に至る」「第九合唱つき」は丁度 1年間を経て、やっと歌い終えまし

た。それは筆舌に尽くしえない「感謝」です。実は、その稼動当日の 5月 7日、突然にお祝いの

「お花」が届けられました。かつてのなおみの会にて職員であった方のお名前がずらり。その花

は多くの方々から寄せられた理解、支援、協力の「象徴的存在」に思えて、感動、感激でした。

（お花の写真は次ページに掲載しています） 

全国精神障害者家族会連合会（ぜんかれん、現在の全国精神保健福祉会連合会・みんなねっ

と）から受け継がれた 3つのテーマがあります。支えあい、学びあい、働きかけるに沿ってしっ

かり絆をつむぎながら、前へ進めていきましょう。「がんばろう日本！！」はそれぞれの分野

で、それぞれの地で、日本を良くすることだと思います。私たち、なおみの会は直鞍で「精神保

健福祉」で「がんばろう！」だと思います。・・・とはいえ、気負わずそれぞれの置かれた所

で、できるところで、できることで、なおみの会に繋がっていきましょう。障がいを持つ家族の

中で、精一杯に生きているのですから・・・。（立山）  

令和元年 7 月・8 月 vol.151 号 

○●○ 茶話会のご案内 ○●○ 
日 時： 令和元年 7月 21 日（日）13：30 ～ 15：30 

場 所： サロンなおみ 

＜お問い合わせ先＞ 立山 080-4285—2565 
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精神障がいの「地域理解」を求めて！！ 

なおみの会は色々な機会に色々な所へ出かけて、精神障がいについて話すチャンスを得ていま

す。数年前からある行政で初任者向けの研修会に講師として参加をし「障がい者の現状と課題」

について講話をさせてもらっています。今年はさる 4 月 2 日に出向きました。初任者の方がしっ

かりお話を聴いて下さり、その後の感想文を読むのがとても楽しみです。 

今年のある方の感想文を、ここに掲載します。 

  
 今回の研修でのお話をお伺いして、障がいをもつ子と、その両親の抱える苦労を改めて学ぶこ

とができました。特に他人の目からは見えにくい精神障がいをもって生活していく中では、その

障害特性のわかりにくさゆえに、周囲からの「こわい」「犯罪を犯してしまうのではないか」と

いった誤った考え方にも、どうしても向き合っていかなければならないのだと思います。私自身

も、精神障がいをもつ方々へ対して、失礼ながらなんとなくこわいイメージを持ってしまってい

たことがありました。しかしながら、看護学生時代の精神看護実習にて、実際に精神障がいをも

つ患者さんや、発達障がいをもつ子どもたちと接する中で、自分のイメージは誤ったものであっ

たと気づかされ、もっと障がいに対しての知識を深めていかなければならないと考えることがで

きました。 

 私は、障がいをもつ方々に対して「何でも手助けしてあげないと」といった思いについ囚われ

てしまいがちです。しかし、今回の講話の中でもお話があったように、もっと障がいをもつ方々

がもっている力を信じ、自らの力で生きていくことができるように支援していきたいと思ってい

ます。立山さんが子どもの一人暮らしを後押しした例のように「できない」ではなく「できる」

ことを見つけ、その子の個性をのばしていくことが大切だと改めて考えることができました。こ

れから市役所職員として、業務に携わる中でも、障がい者に対する知識や理解を深め、バリアフ

リーな社会にしていくために自分にできることを考えていきたいと思います。そして、障がいを

もつ方々を支援していく立場になる者として、まずは、ご本人さんやその家族がもつ能力や可能

性を信じていくことからはじめてみたいと思います。 
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映画『夜明け前～呉秀三と無名の精神障害者の100年～』を鑑賞して 

（上映後は、藤井克徳氏の講演・今村浩司氏他数名によるトークセッション） 

2019年3月30日（土）13：00～16：00 黒崎ひびしん大ホール 

～ なおみの会より６名が鑑賞しました ～ 

 

 

 

 

「心を病んだ人々は、なぜ閉じ込められねばならないのか、精神の病とは・・・人間の尊厳と

は・・・いま突きつけられ、問いかける」映画でした。最後のトークセッションのまとめで藤井

さんは「不幸にも精神疾患になったとしても、北九州に生まれて良かったと思えるような『地域

福祉』を作りましょうよ。その為に、集いましょう。語り合いましょう。」と呼びかけられまし

た。そこにはいつもの藤井さんの姿が、ありました。（立山） 

 

＜ある方の感想文より＞ 

 精神病の医師、呉秀三氏はドイツやオーストリア留学から帰国し、『この国に生まれた精神病者

はこの病の不幸の外に、この国に生まれた不幸を二重に持つ』と断言されたという。 

 この国とはもちろん１００年前の日本の事で、日本の精神病患者の扱いの現状を見て発した言葉

だった。 

 映画は座敷牢の格子から手だけが出て顔は暗くて見えない映像や、布団にぐるぐる巻きにされ床

に転がされている人や、手かせ足かせをされている人、裸にされている女性が映し出されていた。 

 呉秀三氏は、人を人として扱えない、遅れた日本の医療に怒りと恥を感じ、直ちに精神障害者を

自宅の檻に閉じ込める「私宅監置」の実態調査を東京帝国大学教員や学生らと共に行い、報告書を

参議院に提出し「精神病院法」を立法化させたという。また、薬も治療法も無い時代に、『この病

は環境によって、重くもなれば軽くもなる』と、すぐに手かせ足かせを外させ、さらに、病院運営

や医療実践や、生活困窮者には経費面の支援もしたという。 

 きょうされん専務理事 藤井克徳氏は、「呉秀三を正確に知ってほしい」とこの映画を企画され

たそうです。“夜明け前”というこの映画、精神障がい者の家族だけでなく、医療関係の方、政治

家や、これからの若い人に見てほしいと切に思いました。 

 戴いた資料に立教大教授の香山リカ氏は、私宅監置などのひどい処遇を当たり前に受けていた時

代に、呉秀三氏はそのおかしさに気づき、病者に治療と福祉の光を当てようとした。いつの時代

も、社会を前に進めるのは、一人の気づきとそれに触発された大勢の仲間たちである。 

 だが、今も心の病を持つ人たちが正しく理解され、その人権が守られていないと書かれていまし

た。  

我が国十何万の精神病者は実にこの病を受けたるの不幸の外に、この国に生まれたるの不幸を重

ぬるものというべし。 

精神病者の救済・保護は実に人道問題にして、我が国目下の急務と謂はざるべからず。（呉秀三） 
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幸 せ 探 し を し ま し ょ う⑬ 

～ハ行の精神で幸せな気分になろう ～ 

 毎週日曜日、なおみの会交流事業所（元軽食喫茶・廻音）では～あなたの笑顔に逢いたく

て～笑逢・わらあいクラブが開催されており、7～8人、多いときは10人ほどの障がいのあ

る方や家族が集う。時にカラオケを楽しみ、時にいろんな方々がいろんな話をしてくれて、

いろんなことを学び合う、集いの場である。 

 時々、ある視覚に障がいのある方がヘルパーさんと一緒に来所されるが、そのヘルパーさ

んが素敵な方で、おもしろい話をよく聞かせて下さる。 

 ある日に「ハ行の精神で生活しよう」の話があった。 

「ハッハハハ・・・」「ヒッヒッヒッヒヒヒ・・・」「フフフフフ・・・」「ヘッヘヘ

ヘ・・・」「ホッホッホッ・・・」と、色々な想い、感心、驚き、含み、色々な笑いが一

杯！その方は、美しい笑いの実演までつけてくださる。話はさらに続き、は「はんぶん」ひ

「ひとなみ」ふ「ふつう」へ「へいぼん」ほ「ほどほど」・・・まさに「中庸の心」。決し

て無理せず、マイペースで、頑張り過ぎず・・・そんな生活の中にこそ！！明るく楽しく幸

せな生活・暮らし方がある。特別なことが必ずしも「幸せ」ではなく、日常の中に「幸せ」

探しをしよう、と。 

（このお話はヘルパーさんが、とある施設へ通所している、あるおばあちゃんからお聞きに

なったそうです） 

 

2018 年度 

イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン 

贈呈式へ出席しました！ 

 

平成 31 年 4 月 14 日 31 年度贈呈式に、山本

さんと一緒に出席しました。サロンなおみ（地

域活動支援センター）について紹介したのち

に、今回は 22,700 円の商品券カードを戴きま

した。 

皆様、毎月 11 日はイオン幸せの黄色いレシ

ートデーです。お買い物の際は是非、なおみの

会へレシートご投入ください。 

尚、マックスバリュ（直方市新入）にも「サロ

ンなおみ」の投入ボックスが設置されていま

す。 



認定 特定非営利活動法人 29 社活第 417 号 平成 29 年 7 月 1日 取得 

5 

 

３ヶ月一度にある八幡厚生病院の物販に、今回は男性ばかりの４人組と支援員 2 人の 6 人で行ってき

ました。天気もよかったので、駐車場から商品が入ったケースなどを皆さんで手分けして運び歩きました。

いつもだったら、物販場所の入り口まで車をつけ入って行くので

すが、運動も兼ねて急遽歩くことにしたんです。新しいことに中々

馴染むことができない利用者さんにとっては酷だったかもしれま

せん。半分納得？諦めながら？でもついてきてくれました 

(^^♪ サンキュー！ 

初参加の T さん！手芸品の前に立ち、ハキハキと大きな声で挨拶

ができていました。他のメンバーさんも頑張りましたヨ！今まで

したことない、参加したことない、けどやってみようって思う気

持ちから、はじめの一歩が始まります。それってスゴイことですよネ！また、参加して楽しもーねー！ 

 

  

菓子の部は、フルーツゼリー・パンナコッタ（イチゴソースがけ）・お茶のムース（黒みつがけ）・黒ゴマ

プリン（メープルシロップがけ）ブルーベリーマフィンなどを作りま

した。ここだけの話ですが、冷たいもの作ったの 5 年ぶり（私がで

す）ムチャクチャ緊張しました(笑) みんなで作ると楽しいんですよ

ねー 今まで作ってきたものを整理し、作り方の虎の巻を作って定番

化しなくては～(*_*)と、思いまずは身内のサロンに出向きたいと思い

ます。宣言したからにはがんばりますので、よろしくお願いします。 

 

物販終わって昼食とった場所は、華さん食堂（中間店）です。 

店内は広く、テーブル席と座敷席（掘りごたつタイプ）があり、ゆっくりと座れる大きなテーブルもあり

ます。すべてがセルフ式です。食べたいものをお盆に載せレジで会計。 

レジの上の方には定食メニューも掲げてありますよ！ 

味は少し濃いめです。とてもお安く予算内でお腹いっぱい食べることができました。 

こんなバージョンにも体験して慣れていってもらいたいなと思います。 

 

第一作業所の建物は、古いですが 

利用者さん、職員みんな明るく穏やかに、時には雷が落ちるかもしれませんが （笑） 

楽しく作業しています。 

みんなはどう思っているのかな～？ 今度聞いてみよっと！  
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ただ、感謝！ 
 

なおみの会 第２作業所 

施設長 國房 稔代  

 

色とりどりのあじさいが雨に打たれながらもしっとりと美しく咲き誇る季節になり

ました。  

皆様方におかれましては増々、ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

さて、この度皆様方の心温まるご支援、ご協力のお陰様で、宮若市私有地

約 500 坪の大浦中学校体育館跡に約 50 坪の新しい第２作業所を誕生させ

ることができました。心から深く深く感謝を致します。 

5月 7日(火)連休明け初日に開所しました。この日はトヨタ自動車九州の大

卒の新入社員９名、同伴者１名の合計 10 名が、職場研修の目的で利用者

さんの皆さんとカン・古紙選別など共に１日作業をし、第２作業所名物の『六

角ペン立て』を各自にプレゼントし、皆、和気あいあい、新入社員の方々が、

今日この日の障がい者の皆さんと作業したことを将来、忘れず何かの役に立

てて欲しいと切に願いました。 

また、同日に送迎車のトヨタのノアの新車も納車され、利用者さん数名は、

この新車に乗って、ニコニコしながら帰って行きました。トヨタ自動車九州社会

貢献の方々、トヨタカローラ博多 K・K 直方店の方々、新車購入の折には沢

山のご尽力、心から感謝しています。 

新しい作業所では、利用者さんの意見、希望に応じ、旧作業所は作業や

食事など全て作業所で行っていましたので、作業室、女性更衣室、食事室と

別々に設け、男女共有で 1 つしかなかったトイレを２か所に。また、相談室は６

～７名は充分入室できる広さにと心配りしました。 

大小 4つの倉庫とガレージ、その裏の古着用倉庫のプレハブ１棟、それは壮

大な眺めですので、是非、見学にお見え下さい。 

将来、この作業所が直鞍だけではなく、筑豊の色んな情報を発信し、色ん

な障がい、特に精神障がい者の方々の『駆け込み寺』のような存在になってく

れることを祈っています。船の安全な航海を祈りながら、優しく一筋の光を放つ

灯台のように・・・。 

重ね重ね皆様方のご支援、ご協力、ありがとうございました。 

なおみの会第２作業所一同 
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第２作業所 栗原 陽一 

 

 

新第 2 作業所での作業がスタートしました！ 

ガレージや倉庫の配置は旧第２作業所と同じようにしましたが、ちょっと違

和感があります(^^;ですが少しずつ新しい環境に慣れるようにしたいです♪ 

立派なリサイクル品置き場も出来ましたし、これから上大隈地域の方々と少

しずつ交流できたなぁと思いますので、よろしくお願い致します！ 

 
 

  

新第２作業所です！ 

 

作業室です！ 

 

多目的室です～ここでお昼ご飯を食べます！ 

 

リサイクル品置き場！ご協力お願い致します♪ 

 

 

レクリエーションで移転祝いの食事会♪みんな笑顔で、おいしそうに食べています(*^^*) 

レクリエーションで移転祝いの食事会♪みんな笑顔で、おいしそうに食べています(*^^*) 
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サロンなおみ 

  

～第 44 回よこいと運動会～ 

“みんなが横につながって横の糸をつなげましょう”の声かけのもと行われた

運動会に今年も参加しました。 

この素晴らしい運動会がこれから先もずっと続いていくことを願っています。 

五郎丸支援員が撮ってくれました。ほんのちょっとですが紹介します。(今山) 

車いすって意外と 

難しい!! 

   吉村支援員 
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4月下旬からは次のような活動をしました 

４／２０(土) 宮若市ボランティア連絡協議会 総会 

 （若宮分館） 國房 

４／２１(日) 茶話会（サロンなおみ） 

４／２４(水) よこいと運動会 実行委員会 

４／２７(土) ～ ５／６(月･祝)ゴールデンウィーク 

５／７(火) トヨタ自動車九州 

 新入社員研修生受入 第 2作業所 

５／９(木) 福精連理事会 廣津 

５／１０(金) 宮若市ボランティア連絡協議会 理事会 

５／１０(金) 第 2作業所現地確認 

 （福岡県障がい福祉サービス指導室指導係） 

５／１１(土) 理事会・管理者会議 

５／１４(火) 宮若市障がい者連絡協議会 理事会 國房 

５／１５(水) 支援サークルあおぞら 

 村山、斉藤、山本、瓜生 

５／１８(土) わらびの会総会 國房 

５／２３(木) なおみの会 会計監査（サロンなおみ） 

５／２４(金) 福精連総会 立山 

５／２５(土) 理事会（臨時） 

５／２５(土) 直方市ボラ連総会 

５／２８(火) 地域生活支援拠点準備会 國房 

６／２(日) よこいと運動会（直方市体育館） 

６／５(水) 支援サークルあおぞら 

 村山、斉藤、山本、瓜生 

６／８(土) 理事会・管理者会議 

６／１１(火) 福岡県実施監査指導（共同作業所、ＧＨ） 

６／１３(木) 直方市社会福祉協議会評議委員会 廣津 

６／１３(木) 就労支援会議 國房 

６／１４(金) なおみの会通常総会 

☆お忙しい中、ご来場くださりありがとうございました☆ 

これからの活動予定です 

※わらあいクラブ（障がい者サロン）は 

サロンなおみ活動予定表を参照して下さい！ 

６／２１(金) 福精連研修会（吉塚合同庁舎） 

６／２６(水) 福岡県精神保健福祉家族研修会 

 （県精神保健福祉センター） 

７／３(水) 支援サークルあおぞら 

７／５(金) 福岡県集団指導（吉塚合同庁舎） 

７／１３(土) 理事会・管理者会議 

７／２１(日) 茶話会（サロンなおみ） 

※ 1 ページ目の予告をご覧下さい 

８／７(水) 支援サークルあおぞら 

８／１０(土) ～８／１５(木) 夏季休業 

 

-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*- 

----しばらく先です---- 

９／１３(金) 福岡県精神保健福祉会連合会（福精連）大会 

 ウェル戸畑◇皆さま、奮って参加しましょう◇ 

 

 

 

 

 

 

１０／１８(金) 北九州スポーツレクリエーション大会 

 会場：直方市体育館 

 種目：ふうせんバレー（予定） 

 担当：なおみの会 

☆ 次号で詳細をお知らせします ☆ 

＜日時未定＞小竹町巡回家族教室 9月中（予定） 
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サロンなおみ 地域活動支援センターⅢ型 

２０１９年７月の予定表（変更あり） 
 日 月 火 水 木 金 土 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

     １ 

ゲーム 

 

健康レクサ 

２ 

七夕かざり 

(飾り作り) 

カラオケ 

3 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

あおぞら 

４ 

おしゃべり会 

 

音楽の日 

(歌) 

５ 

七 夕 

(飾り付け) 

やさしい 

中国語講座 

6 

  

休み 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

７  

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00       

８ 

パソコン 

 

音楽の日 

(ハンドベル) 

９ 

料 理 

 

おしゃべり会 

10 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

 

11 

ビデオ鑑賞 

 

ゲーム 

12 

カラオケ 

 

いきいき 

体操 

13 

  

休み 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

14 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

15 

 

休み 

(海の日) 

16 
第 2 回 
交流会への道 
 

午後休み 
(職員会議) 

17 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

 

18 

買い物 
イオン 

11：30 発 

(要予約) 

7/16 締切 

19 

おしゃべり会 

 

絵手紙 

20 

  

休み 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

21 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

22 

手芸工作 

 

カラオケ 

23 

おやつ作り 

 

誕生日会 

 

24 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

 

25 

販売準備 

 

小竹販売会 

26 

カラオケ 

コロッケ 

(食事付) 

11：30出発 

27 

  

休み 

 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

28 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

29 

パソコン 

 

おしゃべり会 

30 

ビデオ鑑賞 

 

絵手紙 

31 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

 

  

 

 

※ 料理は 200 円、おやつは材料代として 30 円必要です。 

※ カラオケ（昼食付）は 400 円必要です。 

※ 7/18(木)買い物イオンは要予約。7/16（火）締切りです。 

※「わらあい」は立山までお問い合わせください。 080-4285-2565  

次ページ（8 月）へ 

続く →→ 

7 月 
  ・15日 海の日 
8 月 
  ・11日 山の日 
  ・12日 振替休日 

・13日～15日 
夏期休業 
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サロンなおみ 地域活動支援センターⅢ型 

２０１９年８月の予定表（変更あり） 

※定期送迎 … 月・火・木・金 … JR 直方駅前  第 1 便 9:50  第 2 便 13:10 

帰りの便 14:50 

※ お弁当 360 円（おかずのみ 310 円）の注文は、9:50 までにご連絡下さい。 

      〒822-0034 直方市山部 751-31 

T E L 0949-28-9363  携 帯 080-4285-2565 

F A X 0949-28-9364 

 日 月 火 水 木 金 土 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30

～14：30 

                      

 

  １ 

料 理 

 

おしゃべり会 

２ 

ゲーム 

 

音楽の日 

(歌) 

３ 

 

休み 

           

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

４ 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00         

５ 

カラオケ 

 

健康レクサ 

６  

おしゃべり会 

 

絵手紙 

７ 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

あおぞら 

８  

納涼会 

お弁当持参 

(要予約) 

8/6 締切 

９ 

カラオケ 

 

やさしい 

中国語講座 

10 

 

休み 

      

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

11 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

12 

 

休み 

(振替休日) 

13  

 

 盆休み      

14 

 

盆休み 

15  

 

盆休み 

16  

おやつ作り 

 

おしゃべり会 

17 

 

休み 

10：00 

～12：00 

 

13：30 

～14：30 

18 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

19 

手芸工作 

 

パソコン 

20 
第 3 回 
交流会への道 
 

午後休み 

(職員会議) 

21 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

22 

おしゃべり会 

 

音楽の日 

(ハンドベル) 

23 

ゲーム 

 

ふれあい 

 HAND 

24 

 

休み 

10：00 

～12：00 

 

13：30～

14：30 

25 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

26 

ビデオ鑑賞 

 

おしゃべり会 

27  

ゲーム 

 

絵手紙 

28 

活動は休み 

相談日 

(要予約) 

29 

カラオケ 

コロッケ 

(食事付) 

11：30出発 

30 

おしゃべり会 

 

いきいき 

体操 

31 

 

休み 

      

10：00 

～12：00 

 

13：30～

14：30 

※ 料理は 200 円、おやつ作りは 30 円が材料代として必要です。 

※ カラオケ（昼食付）は 400 円必要です。  

※ 8/8(木)納涼会は要予約。(お弁当持参・途中買い出しあり)8/6(火)締切り 

※ 8/23（金）ふれあい HＡＮＤ 14 時～16 時(直方鞍手医師会館・講堂) 

※ 「わらあい」は立山までお問い合わせください。 080-4285-2565  
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賛助会員 個人／団体・法人 会費１口  ３，０００円／年 （何口でも結構です） 
郵便振替口座：０１７６０－１－６５５１３  加入者名  トクヒ）ナオミノカイ 

 

 令和元年度賛助会員 只今募集中  

 

 
【令和元年度】正会員費を納入いただきました皆様（Ｒ1年 6月 20日現在 計 33 名） 

【令和元年度】賛助会費・寄附金を納入いただいた皆様(Ｒ1 年 6月 20 日現在 計 53 口) 

☆☆ありがとうございました☆☆ 

牟田口 信江 様 後藤 京子 様 藤原 ミツ子 様 廣津 輝男 様 

二串 辰己 様 中村 益子 様 田中 嘉子 様 羽田野 孝道 様 

江上 和子 様 柿原 宮野 様 柴田 真喜子 様 浦部 和子 様 

越智 利征 様 小鶴 伸江 様 斉藤 美代子 様 武安 ヤス子 様 

田中 節子 様 千々和 弘子 様 土崎 晶子 様 野中 とし子 様 

原井 康子 様 別府 清美 様 参川 三知 様 宮崎 ミチヨ 様 

宮園 直美 様 村山 千恵子 様 本木下 久子 様 門司 久美子 様 

山本 シゲ子 様 山本 民子 様 國房 稔代 様 山本 千鶴子 様 

瓜生 正子 様  

牟田口 信江 様 花田 順子 様 山口 五子 様 久保 直幸 様 

荒木 フサ子 様 坂野 葉子 様 二串 辰己 様 柿原 大三 様 

田中 嘉子 様 阪根 泰臣 様 東房 晶子 様 志村 喜代子 様 

大橋 洋典 様 大橋 美恵子 様 大橋 登美男 様 大橋 正利 様 

木下 哲秀 様 木下 浩良 様 ちくほう 様 山口 慎輔 様 

羽田野 孝道 様 野中 とし子 様 車 美子 様 塩川 由美 様 

山本 シゲ子 様 南 啓子 様 阿部 幸子 様 篠原 雅代 様 

許斐 睦代 様 福永 清代 様 越智 弘子 様 越智 由紀子 様 

斉藤 美代子 様 田中 和子 様 宮園 直美 様 原井 康子 様 

小鶴 伸江 様  

編集・発行 : 特定非営利活動法人 なおみの会 
（直方・鞍手地域精神障がい者家族会） 

なおみの会 HP ご覧ください！  http://naominokai.org/  

                    E-mail ：rpkqm854@ybb.ne.jp 

「なおみの会第 1 作業所」(就労継続支援Ｂ型) TEL/0949-26-3211 FAX/0949-52-6566  

 〒822-0001 直方市感田 2111-1 mail：nponaominokai@theia.ocn.ne.jp 

「なおみの会第 2 作業所」(就労継続支援 B 型) TEL/FAX 0949-33-1599 

 〒 823-0005 宮若市上大隈 450-4  mail：naominaomi@true.ocn.ne.jp 

「サロンなおみ」 (地域活動支援センターⅢ型)    TEL/0949-28-9363  FAX/0949-28-9364 

 〒822-0034 直方市山部 751-31     mail：toshiusagiaa51@yahoo.co.jp 

「アットホームなおみ」(共同生活援助) 

 〒823-0004 宮若市磯光 1291-3    TEL/FAX 0949-32-9692 

「障がい者相談支援センターなおみ」(指定特定相談支援) 

〒823-0004 宮若市磯光 1291-3      TEL/FAX 0949-36-3327（計画相談専用）   

  mail：shien_naomi@ybb.ne.jp 

ご意見ご感想等お寄せ下さい。投稿も大歓迎です。編集委員一同お待ちしています。 

                             題字：佐藤幸子・原稿編集：立山利博/佐々木美穂 
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