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◇◆◇ なおみの会通常総会 ◇◆◇ 
日 時： 令和２年６月１２日（金） 

家族会：１２：００ ～ １４：００ 
法 人：１４：００ ～ １６：００ 

場 所： 直方合同庁舎 ５階 ５０１会議室 

◇◆◇ 第 5回閉じこもり講演会 ◇◆◇ 
日 時：令和２年６月１２日（金）10：00～12：00 
※通常総会前の時間帯に開催予定ですが、新型コロナ 
ウィルスの状況次第で、中止の可能性があります※ 

＜お問い合わせ先＞ 立山 080-4285—2565 

 

 
 

 

 支援のあり方について  ②  
～  合同研修会で学びあう  ～  

前回、傾聴について述べました。その基本は「ひとりの人間」として、対等な人として対

応する（まず、人に見ているだろうか）ことが大前提である。聴いたことを整理し、要約、

確認し応答（訴えをかえす）するなど「傾聴の聞き方」が基本でした。 

そこで私たちは、去る１月３１日（金）になおみの会合同研修会を開催しました（サロン

なおみ・家族交流スペースにて 14：00～17：00、直鞍地区障がい者基幹相談支援センタ

ー「かのん」のセンター長である丹下氏を講師としての研修会）その内容は ①支援者とし

て大切にしていること ②バイスティックの７原則 ③精神障がいへの理解と支持 ④想い

のマック でした。 

今回、ここではふりかえりシートからの感想を掲載して「支援のあり方」シリーズへと繋

いでいきます。 

*-*-*【感想-ふりかえりシート-抜粋】*-*-* 

 

 

 

 

 

 

 

 

特に「資料を読み返して学習を深めたい」という人が何人もいて！この研修の成果を感じ

ることができました。次回へ続く。（立山）  

令和 2 年 5 月・6 月 vol.156 号 

わかりやすかった。勉強になった。自分の支援をふりかえることができた。気づかされる

ことが多くあった。情報共有が大事、グループワークで聴かされる側の苦しさが判った。

本人中心の丁寧な関わり方の大切さに改めて気づく。チーム支援をすすめたい。個別化の

重要性に気づく。２人でペアの演習が楽しかった。自分の支援がまだまだと考えさせられ

る。想いのマックを活用したい。できることを伸ばすことに気づく。理事の声がいつも多

いのではないか。なじみ深いセンター長の講義で、あっという間に時間が経った。仲間と

一緒に悩もう。 
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もう１度振り返りたいと思います。 

平成１８年（２００６年）８月１７日（お盆明けから） ①自主運営でスタートした第２作業所は、

翌１９年（２００７年）４月から ②助成金運営の小規模共同作業所として再スタートしました。更

にその年１０月１日から ③２市２町（直方市・宮若市・鞍手町・小竹町）の委託事業「地域活動支

援センター なおみの会第２作業所」として立ち上げました。 

その後、平成２２年（２０１０年）４月、直方市山部-２市２町の中心に位置する-へ行政の委託事

業の「地域活動支援センター サロンなおみ」を新設するにあたり、なおみの会第２作業所は第１作

業所と同様の福祉就労施設の ④「就労継続支援Ｂ型事業」として生まれ変わったのでした。 

それから昨年まで長い間、作業所として元化粧品店を借用していましたが、あけぼの団地の中に無

事、新築移転する事ができまして ⑤新たなスタートを切る運びとなりました。 

あれから丁度一年間が過ぎようとしています。たくさんの困難な状況の中でも新しい体制を作り出

し、その元で動きはじめています。 

そこで改めて、新築移転を夢ではなく実現可能とした、沢山のご寄付を下さった多くの方々に・・・

尊敬、敬意と感謝を込めて・・・ご芳名（姓のみ・順不同・敬称略）を掲載させていただきます！ 

 

 

 

 

 

 

--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪-- 

利用者さんの手記です（原文まま） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なおみの会第２作業所、新築、開所から１年が経ちました 
 

原口 和田 匿名 佐野 中村 二串 千々和 門司 小野 山下 立山晃 立山利 小林 

堀田 相川 尾山建設 山本千 田中 家族会 篠原 福永 許斐 榊原 瓜生 斉藤 

別府 廣津 國房幸 今山 宮崎ミ 宮崎淳 塩川 星野 小島 原 本木下 越智 浦部 

山本利 志村 新屋 宮若市社会福祉協議会 松永 門司 柴田 藤嶋 土崎 住田 村山 

原井 梶栗 コトブキ 藤永 佐々木 國房稔 山本三 安永 花田 柿原 

（何度も確認しましたが、もしご自身のお名前が無かったら・・・連絡ください） 

癌との闘い 再発：2019.5.15 

癌って死ぬと思ったりしていませんか？どんな癌でもそう思うかもしれません。でも私が癌って

言われて、まる１日泣いていたこともありました。でも癌ってすごくそういうものではなく医療

が発達しているといわれていたけど、心の障害を持っている私にとって看護婦さんからカウンセ

リングしていただいて、今の私が居るのですが、大きな病気をして気づいたのですが、たまに人

の目が冷たくなった時を感じたり、帽子をかぶっているところからそうでした。でも、私は違う。

１人だけが癌ではない、皆、沢山の化学医療を受けては、そこでも「いつ終わるの化学医療が？」

と話される事が毎回のように聞かれる。そのたびに私もその中の一員の中にいて、それでも看護

婦さんは「そんなことがあっても仕事にいっているんだよ」と言われたことがありました。最初

はきつかったけど、でも、その励ましで今まで私もやってこれたような気がする。私もステージ

３～４に悪くなっているように見えても、片方の乳がなくても、みんな機能がなくしていても、 

（次ページへ続く） 
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ピアスペース７番地 ご存知ですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪--♪-- 

 

 

直方市健康福祉課別館に、るーぷる７番地（フリースペース・居場所）がありました。も

う４年も前の話で・・・。「７番地」がなくなってからすぐ、居場所づくり実行委員会など

が組織されて「７番地」復活運動が進められました。困難な道のりでしたが、とりあえず、

できる所で！ということで、昨年１１月から第３土曜日に「ピアスペース７番地」が復活し

ました。社協だよりNo.185の記事から一部抜粋して掲載いたします。今後も引き続き周

知、広報していきますので、ぜひ活用しましょう！ 

※只今、新型コロナによる緊急事態宣言発令中のため、休止しております。 

  

それで皆、精神障害をかかえても癌も同じことに思えるような気になります。癌と闘っても最終

的に癌が勝っても精一杯生きたいと思うようになりました。癌はいつ再発するかわからないけど

今の私には作業所に行けている事で生きていると思います。私生活！医者は「誰かそばにいた方

が・・・」という考え方でいますが、でも、そのことで私の気持ちがきゅうくつになったりしてス

トレスをかんじてしまったりしているけど、でも、これだけは言いたい・・・どんな病気でも、伝

えたい人がいるからのりこえられると、思います。自分の思いひとつで自殺をしたりしている人

や考えている人に特に言いたい。命を粗末にしてほしくない。前は自殺を考えていたけど、今は

命を大切にしています。 

第１作業所 利用者 早川明美 
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幸 せ 探 し を し ま し ょ う ⑰ 
 

～ あなたを待っている人がここにはいるからね ～ 
  

去年のサロンなおみ（地域活動支援センター）のクリスマス会は１２月２４日（金）に実

施され、今回もサンタさんに扮してプレゼント運び役を仰せつかった。このサンタは８０才

になり、腰が曲がって動きがにぶいが、皆さんに応援してもらい役割を果たすことができ

た。お一人おひとりへプレゼントを渡した後、少し話をさせてもらった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あなたを待っている人がここにいるからね」 

ここはどこ・・・？なおみの会第１作業所、第２作業所、サロンなおみ、わらあいククラ

ブ・・・。そこには仲間がいる。話をできる人がいる。話を聴いてくれる人がいる。一緒に

作業をしたり、一緒に活動したりする仲間がいる。  

 現在、サロンなおみの玄関にこの額が飾ってある。第２作業所の作業室、わらあいクラブ

活動室にも・・・。「あなたを待っている人が・・・」を「私を待っている人が・・・」と

読みを変える。「あなた」を「私」と入れ替える。ここには私を待っている人がいる。「皆さ

んが大好き！！」な私がいる。その額を観てはひとりそっと笑い幸せを感じている私がい

る。私を待っている「多くの人たち」がここにはいる・・・幸せ。だから今も働いていて、

だからこれからも勇気を持って勇敢に働き続ける事ができる、幸せ。 

***  なおみの会  ・  会訓  *** 

  

なおみの会第１作業所・クッキー工房の窓に、

次のような小さな額がある。 

この絵を写真にして A3の額縁に入れ、クリス

マス会でサロンなおみにプレゼントした。 

共感 
幸福 

協調 
奉仕 
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２月は２２日にイオンでの販売会・２６日八幡厚生病院での販

売と短い期間に大きなイベントが２つもあって、その準備に追

われる怒涛のひと月でした。 

勝手のわからない私は皆さんに助けて頂き、無事に乗り切る事

が出来ました。 

八幡厚生病院の販売会では自分たちの作った物がお客様の手に

取られ、購入されるさまをじかに体験することが出来て、喜びも

ひとしおでした。 

一緒に販売会に参加して頂いた利用者さんと『売れて良かった、

楽しかった。』と帰りの車の中で喜びをかみしめる事が出来まし

た。次の販売会に向けて何を作ろうかと今からワクワクしてい

ます。 

２／２６ 八幡厚生病院 
 

２月にお誕生日を迎えた方は２名いらっしゃいました。 

おめでとうございます！！ 

お祝いにお２人のお顔クッキーを作ってみました。 

誰かわかるかな～？？ 

３月のレクレーション 

満開の桜とは

行きませんで

したが、ちゃん

と桜を楽しめ

ました。 

第二作業所の國房所長に、みんなで書いた寄せ

書きを渡しに第二作業所へ訪問しました。 

とても喜んで頂けてよかった、よかった（＾ｖ＾） 

２月のお誕生日会 
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ゲーム
げ ー む

やカラオケ
か ら お け

を楽しみ
た の し み

、國房
くにふさ

所長
しょちょう

が食事
しょくじ

を取り
と り

に行って
い っ て

いる間
あいだ

に、バタバタ
ば た ば た

飾り付けました
か ざ り つ け ま し た

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第２作業所 栗原 陽一 

 

3月
がつ

24日
にち

に國房
くにふさ

所長
しょちょう

の退職
たいしょく

を祝う
い わ う

会
かい

を行いました
お こ な い ま し た

。 

午前
ご ぜ ん

は自由
じ ゆ う

な時間
じ か ん

を過ごし
す ご し

、食事
しょくじ

は國房
くにふさ

所長
しょちょう

が用意
よ う い

して頂き
いただき

、みん

な嬉しそう
う れ し そ う

に食べて
た べ て

いました♪ 

帰り
か え り

のミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

で國房
くにふさ

所長
しょちょう

から民謡
みんよう

を聴かせて
き か せ て

頂きました
い た だ き ま し た

が素晴らしい
す ば ら し い

歌声
うたごえ

に、みんな聴き入って
き き は い っ て

いました！そのお返し
お か え し

に、

こっそり準備
じゅんび

していたプレゼント
ぷ れ ぜ ん と

を渡し
わ た し

、みんなで贈る
お く る

言葉
こ と ば

を

熱唱
ねっしょう

しました！ 

1カ月前
かげつまえ

から計画
けいかく

や準備
じゅんび

をしましたが、メンバー
め ん ば ー

や職員
しょくいん

のお陰
お か げ

で

感謝の気持ち
き も ち

いっぱいの会
かい

になったと感じました
か ん じ ま し た

（*^_^*） 

3月
がつ

31日
にち

には、帰り
か え り

のミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

で、ひとりひとり國房
くにふさ

所長
しょちょう

に

お花
お は な

を渡しました
わ た し ま し た

。 

一
ひと

言伝えました
こ と つ た え ま し た

が涙ぐむ
なみだぐむ

方
ほう

や、なかなか話せない
は な せ な い

方
ほう

もいましたが、

全員
ぜんいん

しっかりと伝える
つ た え る

事
こと

ができました。 

國房
くにふさ

所長
しょちょう

、長い
な が い

間
あいだ

お疲れさま
お つ か れ さ ま

でした！本当
ほんとう

にありがとうござい

ました！！ 

     

みんなで協 力
きょうりょく

して、サプライズ
さ ぷ ら い ず

の飾り
か ざ り

の準備
じゅんび

をしています～ 
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メンバー
め ん ば ー

、職員
しょくいん

ひとりひとり、お花
お は な

を渡しました
わ た し ま し た

！ 

美味しい
お い し い

食事
しょくじ

にみんな笑顔
え が お

(^^)  初めて
は じ め て

民謡
みんよう

を聞く
き く

方
かた

もいました 

 

      

第 2
だいに

作業所
さぎょうしょ

が作った
つ く っ た

感謝状
かんしゃじょう

を 

渡しました
わ た し ま し た

！ 

みんなで記念
き ね ん

撮影
さつえい

～國房
くにふさ

所長
しょちょう

、ありがとうございました！ 
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サロンなおみ 
 

 

3 月 27 日に毎年恒例のバーべキュー大会が開催されました。 

当日は、バーべキュー大会がはじまって以来の雨・・・どうなる事かと心配し

ましたが、無事にサロンで行う事が出来ました。 

総勢１９名で手分けしておにぎりを握ったり、会場を設置したりしました。そ

の後は、みんなで交代してお肉やお野菜を焼き楽しく過ごすことが出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

コロナウイルスが心配される状況の中での開催となりましたが、手洗い・換

気に注意しさらに三密にならないように気を付けました。  

                         （吉村） 

お知らせ 予定として５月６日（水）までの活動は中止しています。この期間

の送迎もありません。職員は出勤していますので、お電話はつなが

ります。 
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2月下旬からは次のような活動をしました 

２／２２(土) 直方市障がい者施設合同販売会（直方イオン） 

 開催時間 10：00～18：00 

♪なおみの会家族会が３班に分かれて販売活動をしました♪ 

２／２８(金) 筑豊圏域就労セミナー（直方市中央公民館） 

３／３(火) 宮若市障がい者連絡協議会・理事会 

 16：00～（福祉センター）長谷川 

３／４(水) 支援サークルあおぞら 

３／５(木) おいでな祭（五日市） ＜中止＞ 

３／７(土) 理事会 ＜実施＞ 

３／１０(火) 國房所長退職を祝う会 ＜中止＞ 

３／１４(土) 第５回閉じこもり講演会 13：30～15：30 

 （宮若市中央公民館２階学習室） 

 ※4/18（土）延期、6/12（金）再延期 

３／１４(土) 直方市社会福祉協議会 地域福祉ゼミナール 

 ＜中止＞ 

３／１８(水) 直方市障害者施策推進協議会 ＜中止＞ 

 （直方市中央公民館） 

３／１９(木) 福精連理事会・予算総会（吉塚合同庁舎） 

 立山 

３／２１(土) 直方市フリースペース開催（直方市社協） 

 ＜中止＞ 

３／２６(木) 直方市社会福祉協議会 評議委員会 廣津 

４／１(水) 支援サークルあおぞら 

４／６(月) ゆいの会総会 ＜中止＞（通常例会のみ） 

４／７(火) 宮若市ボランティア連合会理事会 ＜中止＞ 

４／１１(土) 理事会 ＜実施＞ 

４／１２(日) トヨタスプリングフェスタ ＜中止＞ 

４／１８(土) 直方市フリースペース開催（直方市社協） 

 ＜中止＞ 

４／１８(土) 宮若市ボランティア連合会総会 ＜中止＞ 

４／１９(日) なおみの会茶話会（例会）＜中止＞ 

４／２７(月) トヨタ自動車九州 初任者研修（第２） 

 ＜中止＞ 

これからの活動予定です 

※わらあいクラブ（障がい者サロン）は 

サロンなおみ活動予定表を参照して下さい 

 

● 福岡県緊急事態宣言を受けて５月６日（水）ま

で、なおみの会の全事業所は、ほぼ５割減の活動に

向けた事業所運営を実施します。ゴールデンウィー

クの後、総会に向けて臨時理事会を開催する予定で

す ● 先の見通しが立たず、活動予定も大幅に削

減していますが、なおみの会一丸となってこの難局

を乗り越えるべく、毎日を過ごしています。 

 

５／９(土) 理事会・管理者会議 

５／１３(水) 支援サークルあおぞら 

５／２２(金) 福精連総会（吉塚合同庁舎） 

 

６／１(月) ゆいの会 

６／３(水) 支援サークルあおぞら 

６／６(土) 理事会・管理者会議 

６／７(日) よこいと運動会（予定） 

６／１２(金) なおみの会総会 

 10：00 ～ 第５回閉じこもり講演会 

 12：00 ～ 家族会総会 

 14：00 ～ 法人総会 

 ※１ページの予告をご確認下さい※ 
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サロンなおみ 地域活動支援センターⅢ型 
２０２０年５月の予定表（変更あり） 

 日 月 火 水 木 金 土 

10：00 
～12：00 
 
13：30 
～14：30 

                       1 

活動なし 
 

(送迎なし) 

2 

 

休み 

10：00 
～12：00 
 
13：30 
～14：30 

3 

 

休み 
 
 (憲法記念日) 

4 

 

休み 
 
(みどりの日) 

5 

 

休み 
 
(こどもの日) 

6 

 

休み 
 

(憲法記念日 

振替休日) 

7 
おしゃべり会 

 

音楽の日 
(ハンドベル) 

8 

ゲーム 
 
やさしい 

中国語 

9 

 

休み 

10：00 
～12：00 
 
13：30 
～14：30 

10 
わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00    

11 

パソコン 
 

健康レクサ 

12 
おしゃべり会 

 

絵手紙 

13 
活動は休み 
相談日 

(要予約) 

あおぞら 

14  

手芸工作 

 

ゲーム 

15 
おしゃべり会 

 

音楽の日 
(歌) 

16 

 

休み 

10：00 
～12：00 
 
13：30 
～14：30 

17 
わらあい 

クラブ 

10：00 
～13：00 

18 

料 理 

 

ゲーム 

19 
おしゃべり会 

 
午後休み 
(職員会議) 

20 
活動は休み 
相談日 

(要予約) 
 

21 

清掃の日 

 
おしゃべり会 

22 

ビデオ鑑賞 

 
いきいき 

  体操 

23 

 

休み 

10：00 
～12：00 
 
13：30 
～14：30 

24/31 

わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

25 

手芸工作 
 

おしゃべり会 

26  

パソコン 
 

絵手紙 

27 
活動は休み 
相談日 

(要予約) 
 

28 

ゲーム 

 
おしゃべり会 

 

29 

おやつ作り 

 

誕生日会 

30 

 

休み 

≪お知らせ！≫ 5/1（金）活動なし。送迎もありません。 

連休後、5/7（木）以降の活動メニューにも、変更や中止の場合があります。 

※ 料理は材料代として 200 円、おやつ作りは 30 円必要です。 

※ 「わらあい」は立山までお問い合わせください。 080-4285-2565 

次ページ（６月）へ 

続く →→ 

５月 
  ・2～6日 
   ゴールデンウィーク 
 

STOP！COVID-19 
不要不急の外出は控えまし
ょう！ 
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サロンなおみ 地域活動支援センターⅢ型 
２０２０年６月の予定表（変更あり） 

※定期送迎 … 月・火・木・金 … JR 直方駅前  第 1 便 9:50  第 2 便 13:10 

帰りの便 14:50 
※ お弁当 360 円（おかずのみ 310 円）の注文は、9:50 までにご連絡下さい。 

      〒822-0034 直方市山部 751-31 

T E L 0949-28-9363  携 帯 080-4285-2565 

F A X 0949-28-9364  

 日 月 火 水 木 金 土 

10：00 
～12：00 
 
13：30 
～14：30 

     

 
1      
おしゃべり会 

 
健康レクサ 

2      

ビデオ鑑賞 

 

音楽の日 
(歌) 

3 
活動は休み 
相談日 

(要予約) 

あおぞら 

4 

パソコン 
 

ゲーム 

5 

手芸工作 

 
おしゃべり会 

6 

 

休み 

10：00 
～12：00 
 
13：30 
～14：30 

7 
わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

8 

ゲーム 

 
おしゃべり会 

9 
おしゃべり会 

 

絵手紙 

10 
活動は休み 
相談日 

(要予約) 

11 
おしゃべり会     

 
音楽の日 
(ハンドベル) 

12 

ゲーム 

 

午後休み 
(総会) 

13 

 

休み 

10：00 
～12：00 
 
13：30 
～14：30 

14 
わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

15 

パソコン 

 
おしゃべり会 

16 

ゲーム 
 

午後休み 
(職員会議) 

17 
活動は休み 
相談日 

(要予約) 

18 

ビデオ鑑賞 

 
おしゃべり会 

19 
おしゃべり会 

 
やさしい 

中国語 

20 

 

休み 

10：00 
～12：00 
 
13：30 
～14：30 

21 
わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

22 

料 理 

 

ゲーム 

23 

清掃の日 

 
おしゃべり会 

24 
活動は休み 
相談日 

(要予約) 

 

25 

手芸工作 

 

パソコン 

26 
おしゃべり会 

 
いきいき 

体操 

27 

 

休み 

10：00 
～12：00 

 
13：30～
14：30 

28 
わらあい 

クラブ 

10：00 

～13：00 

29 

おやつ作り 

 
誕生日会 

 

30 
おしゃべり会 

 

絵手紙 

    

≪お知らせ！≫予定している活動が、変更や中止になる場合があります。 

ご了承ください。 
※ 料理は材料代として 200 円、おやつ作りは 30 円必要です。 

※ 「わらあい」は立山までお問い合わせください。080-4285-2565 
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賛助会員 個人／団体・法人 会費１口  ３，０００円／年 （何口でも結構です） 
郵便振替口座：０１７６０－１－６５５１３  加入者名  トクヒ）ナオミノカイ 
 

「なおみの会だより」は 

いろいろな人の想いや気持ちが・・・ 

あなたの心にやさしく伝わる・・・ 

そんな便りにしたいと思っています。 

 

 令和元年度賛助会員 只今募集中  
 

 
 
【令和元年度】賛助会費・寄附金を納入いただいた皆様(Ｒ2 年 4月 20 日現在 計 115口) 

【令和２年度】賛助会費・寄附金を納入いただいた皆様(Ｒ2 年 4月 20 日現在 計５口) 

♡♡♡♡ありがとうございました♡♡♡♡♡ 

✐✐ 投・稿・大・募・集 ✐✐ 

宮園 国男 様 井元 良子 様 フジ・ペンテック工業 様 縄田電業社 様 

(有)長谷川設備工業 様 溝邊 史子 様 西岡電気工業 様 ㈱尾山建設 様 

五郎丸 由紀 様 幸田 純子 様 立山 利博 様 栗原 陽一 様 

長谷川 美和子 様 阿部 英男 様 田中 祐子 様 阪根 政人 様 

江藤 知津子 様 駒山 博人 様 金本 恵子 様 村瀬 容子 様 

平山 恭助 様 岩橋 克能 様  

行正 和子 様 行正 恭信 様 行正 法弘 様 行正 沙希 様 

佐々木 美穂 様  

編集・発行 : 特定非営利活動法人 なおみの会 
（直方・鞍手地域精神障がい者家族会） 

 
なおみの会 HP ご覧ください！  http://naominokai.org/  

                    E-mail ：rpkqm854@ybb.ne.jp 

「なおみの会第 1 作業所」(就労継続支援Ｂ型) TEL/0949-26-3211 FAX/0949-52-6566  

 〒822-0001 直方市感田 2111-1 mail：nponaominokai@theia.ocn.ne.jp 

「なおみの会第 2 作業所」(就労継続支援 B 型) TEL/FAX 0949-33-1599 

 〒 823-0005 宮若市上大隈 450-4  mail：naominaomi@true.ocn.ne.jp 

「サロンなおみ」 (地域活動支援センターⅢ型)    TEL/0949-28-9363  FAX/0949-28-9364 

 〒822-0034 直方市山部 751-31     mail：toshiusagiaa51@yahoo.co.jp 

「アットホームなおみ」(共同生活援助) 

 〒823-0004 宮若市磯光 1291-3    TEL/FAX 0949-32-9692 

「障がい者相談支援センターなおみ」(指定特定相談支援) 

〒823-0004 宮若市磯光 1291-3      TEL/FAX 0949-36-3327（計画相談専用）   

  mail：shien_naomi@ybb.ne.jp 

ご意見ご感想等お寄せ下さい。投稿も大歓迎です。編集委員一同お待ちしています。 

                             題字：佐藤幸子・原稿編集：立山利博/佐々木美穂 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12ng3tpt1/EXP=1466140330;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVFlqSHRtMUpvbkNiQ3BxVGFTNjhVTF81WGFHN1J5MzM5eDVaN1dUdmlzR1lHRXBGY08wb2liRkRvBHADNDRLcjQ0T2k0NE9oSU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlDRG5oS0htbHBrLQRwb3MDMjUEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-/**http:/img01o1.cc-library.net/stocks01/cc-library010010620lmxxz.png
http://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=30286&sw=%E3%81%8B%E3%82%82%E3%82%81%E3%81%AE%E9%83%B5%E4%BE%BF%E5%B1%8B%E3%81%95%E3%82%93
http://naominokai.org/
mailto:rpkqm854@ybb.ne.jp

