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○◎● 家族会の集いのご案内 ●◎○ 
日 時： 令和３年８月２２日（日） 

          １３：３０ ～  ※直方駅より送迎有 

場 所： サロンなおみ 

締 切： ８月１２日（木） 

マスクの着用をお願いします。 

無理のないところでお出でください。 

送迎の必要な方は、下記お問い合わせ先までご一報ください。 

＜お問い合わせ先＞ 立山 080-4285—2565 

 

 
 

 
令和３年度通常総会無事終了  

～ たくさん、たくさんの叱咤・激励を受けて ～ 

 多くの団体など対面総会なしの「文章総会」が多い中、なおみの会は昨年に続き本年も保

健所の課長、係長をお迎えして開催ができました（会員 41 名で 21 名の出席で）。久方ぶ

りの再会を喜ぶ方々もあり、又作業所の物販もあり、なごやかなうちに開催しました。 

 しかし会議進行する中で、皆さんからたくさん‼たくさんの意見が出されて、今後のなお

みの会の有り方を、本当に一生懸命に考えてくださいました。ここでそれらを語るスペース

はありませんが、たくさん叱咤・激励を受けて責任を痛感しました。そこに集約されること

は「当事者本人、利用者へいかに質の高いサービス」を提供するか、であると思います。皆

さんの要望を受けて、皆さんの協力を得て、利用者の意見も入れながら職員が一丸となって

頑張ろうと思ったところです。私も老骨ですが・・・。 

 地域家族会としても変革のスタートを切りました。これまで法人なおみの会の事業運営の

中に地域家族会・なおみの会の活動がありました。つまり、法人なおみの会の大きな柱（第

一義的）に「家族会活動の強化します」とありましたが、本年度の法人事業計画では「家族

会活動と連携して障がい者への理解と啓発を推し進めます」となりました。そこで、法人な

おみの会から離れ、独立した家族会・なおみの会が成立しました。別府清美さんを会長に選

出し、来る 8 月 22 日(日)13：30～サロンなおみ（家族交流スペース）に皆さんで集い家

族会の有り方などについて話し合うことになりました。（次ページへ続く） 

  

令和 3 年 7 月・8 月 vol.163 号 
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総会の最終挨拶は國房副理事長が務めま

した。國房副理事、山本理事は今期で辞め

られます。20 数年間、お二人と一緒にこ

の道を歩いてきました。特に國房さんとは

同じ飯塚市の丸野クリニックだったので、

嘉飯山地域家族会いずみの会が家族会活動

のスタートで、深いご縁がありました。こ

れでオールラストではないです。これまで

のご苦労を慰労し、これからのご活動を祈

念して花束を贈呈しました。（立山） 

 

 

 

 

 

７月１日付で直方・鞍手地域精神障害者家族会「なおみの会」に新会長が就任します！！ 

  

なおみの会共同作業所は、高山病院空き病棟から津田町民家の２階へ移動し、そこから農協（JAバンク）

の元遠賀野支所へ移った平成１７年６月、私は会長職を引き受けました。以来１６年皆さんの要望を叶える

形で頑張って参りました。長い間ありがとうございました。 

 この大役を別府さんが受け継いでくださいました。新しい出発を祝します。皆様！！より一層、家族会への

ご協力、ご支援を賜りますよう心からお願いいたします（立山）  

ご 挨 拶 

こんにちはお疲れ様です。  

皆様、お元気でいらっしゃいますか？  

コロナの中大変ですが、家族会の会長を  

申し受けました別府でございます。  

心機一転いろんな悩みを話し合える場所、  

明るくて楽しい家族会にしたいと思っておりますので、  

皆様のお越しを心よりお待ちしております。  

よろしくお願いいたします。  

令和３年６月１１日 

別府 清美 
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令和 3 年 6 月吉日 

関 係 各 位 

                        

精神障がい者地域家族会・なおみの会 

 

『島原手延べそうめん・ひやむぎ』販売のご案内（お願い） 
 

拝啓 新緑の候、新型コロナウイルスで大変な状況ではありますが、皆様方におかれましてはご健勝 

のこととお喜び申し上げます。 

 また日頃より、障害者へのご理解・ご協力を、心より感謝申し上げます。 

 さて、なおみの会では、直方市・宮若市・鞍手町・小竹町地区における地域家族会（NPO 法人なおみ

の会）が運営しているなおみの会共同作業所（福祉就労施設）で、現在約 40 名が自立を目指し日々努力

しております。昨年度は目標工賃額（時給 300 円）をクリアいたしました。多くの方々のご協力に感謝

します。今後も引き続き、1 円でも高い工賃を目指して家族会は頑張って参ります。 

 この度、例年の事でございますが、利用者の夏季ボーナスとするため、『島原手延べそうめん・ひやむ

ぎ』を別紙ご案内書の通り販売することと致しました。 

 尚、サロンなおみ並びにグループホームの利用者さんへは教養娯楽費として充当させていただきます。 

 何卒、皆様のご支援ご協力をくださいますよう重ねてお願い申し上げます。 

敬 具 

 

記 
 

☆ ご購入希望の際は下記申込書にご記入下さいませ。 

☆ 電話及びファックスでのご注文も受け付けております。 

★ お申し込み締め切り日 一次締切 令和 3 年 7 月 12 日（月） 

     最終締切 令和 3 年 7 月 26 日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 住  所 

 

★ 電話番号                               

 

★ のし添付  → 要 （  枚） ・ 不要 

  

なおみの会共同作業所 〒823-0005  宮若市上大隈 450-4 
Tel   0949-33-1599 

Fax   0949-52-6010 

サロンなおみ 〒822-0034  直方市山部 751-31 
Tel     0949-28-9363 

Fax     0949-28-9364 

 ＣＳ－４０ 

夏季み(そうめん) 

4,320 円を 

2,700円 

ＫＳ－５５ 

細糸の舞(そうめん) 

5,940 円を 

3,550円 

ＧＳ－４０ 

麦作(ひやむぎ) 

4,320 円を 

2,600円 

お名前 個数 金 額 個数 金 額 個数 金 額 

       

       

       

切 り 取 り 線 
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共 同 作 業 所 増 築 ・ 新 築 完 了 

～ 家族の皆さん、職員皆さん、地域の方々へ感謝 ～  

２年前、（前）第２作業所の移転、新築の折には、本当に多くの方々にご寄附をいただき

ました。 

 今回の合流・合併にともなう増築・新築には、又、大きな負担をおかけしました。ご寄附

の総額は４，８５２，０００円でした。ここに感謝を込めまして、ご芳名（苗字のみ）を下

記のとおり記載させてもらいました。 

 又、日頃は皆様からの各事業所へおやつ、物品、手作り作品などの提供も改めて感謝申し

上げます。 

 なお又、賛助会員も令和２年度は３月末日締め切りで延べ 118 名 146 口数となりまし

た。「認定」NPO 法人の基準をクリアすることができました。ここも感謝でいっぱいで

す。今後ともどうぞよろしくお願いします。 

＜ご芳名＞ 

河野、田中嘉、國房、佐々木、立山、山本千、志村、野中、阿部、廣津、千々和 

山本利、木下哲、木下浩、大橋洋、大橋登、立山晃、山下、榊原桂、原井、斉藤、門司 

瓜生、相川、今山、高橋、竹井、土崎、山口、尾山建設 

 
 

 

【令和３年度】賛助会費・寄附金を納入いただいた皆様(Ｒ3年 6月 22日現在 計 32口) 

  

泉 和代 様 佐々木 美穂 様 久保 直幸 様 田中 和子 様 

古柴 敏夫 様 東房 晶子 様 羽田野 孝道 様 荒木 フサ子 様 

坂野 葉子 様 大橋 洋典 様 千々岩 良積 様 伊藤 紀代子 様 

草原 祐雄 様 藤尾 廣 様 二串 辰己 様 藤井 真由美 様 

田中 嘉子 様 高野 信子 様 山本 シゲ子 様 斉藤 美代子 様 

本木下 久子 様 榊原 洋啓 様 野中 とし子 様 小鶴 伸江 様 

車 美子 様 塩川 由美 様 志村 喜代子 様 南 啓子 様 

阿部 幸子 様 原井 康子 様 ライフリサイクル 様 越智 利征 様 

協調 

奉仕 

共感 

幸福 
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なおみの会共同作業所 活動報告① 

～合流合併が成った直近状況より～ 

 

㈠利用定員 40 名 

 登録者数 38 名 32 歳～70 歳 平均年齢 49.1 歳 

 市町別登録者 直方市 12 名 宮若市 18 名 鞍手町 5 名 小竹町 3 名 

㈡送迎体制 

 ①直方コース ②直方・小竹コース ③宮田コース ④若宮コース ⑤鞍手コース 

 車両：ハイエース・セレナ・ヴォクシー・ノア・エブリィ(2 台) 

㈢作業内容 

 ①リサイクル…宮若市内で古紙・缶・段ボールを回収し、ひとつひとつ確かめながら 

        選別し業者に納入。 

 ②手芸品作り…さをり織作品、和紙を使った六角ペン立て等。 

 ③お菓子作り…米粉を使ったクッキー、パウンドケーキ等。 

 ④EM ぼかし…土壌改良ぼかし、生ごみ処理用ぼかし製造 

 ⑤商品販売…手作り商品やかりんとうなど仕入れ商品を直売所で委託販売。 

       ドリームホープ、四季菜館、サングリーン鞍手、福智山ろく花公園 

さくら館、市役所売店などで販売。 

各種イベント会場での販売。(対面販売活動) 

 ⑥施設外就労…宮若市社協アンテナショップでの販売活動、公民館の清掃等。 

㈣生活・暮らしの状況 

 ①家族と一緒の生活(例えば母親と二人生活) 18 名、②家族と 3 人以上の家庭生活 7 名、 

 ③アパートや自宅での一人暮らし 11 名、④グループホーム 4 名 

㈤事例①ショートステイ毎月 2 回利用して家族から離れて自立生活を目指す。 

   ②毎年決まって入院生活を余儀なくされていた人が訪問看護を利用して 

    ここ数年入院しないで「地域生活」をしている人。 

   ③一人暮らしの人が週 3 回(例えば月・水・金とか火・木・土とか)ヘルパーを 

    利用して自立した生活をしている人たち。 

   ④初めはヘルパー利用が絶対不可だった人が母親の入院を契機にヘルパー利用を 

    決めた人。 

数年前、福精連の講演会であった「親が年老いていく中で精神障がい者はどうなるのでしょう

か？」の質問に答えて、先生は「精神障がい者こそがこれから親の老後を見ますよ」と。かつてAさ

ん(50 代男性)が自らガンに侵されながら年老いた母を介護し看取った。その後逝った。B さん(60 代

女性)は A 型福祉就労していたが仕事を辞めて母親を介護しているという。又、C さん(60 代女性)は

認知症の母親を介護している。D さん(40 代女性)も母親の病院に受診に同行・同席している。これ

から 3 週間ごとの点滴が始まるという。（サービス管理責任者 立山） 
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サロンなおみ 

～初収穫～ 春先に皆さんと一緒に植えた野菜がぐんぐん大きくなってい

ます。毎日の水やりの時に、その日食べられそうな野菜を収穫し、ランチタイ

ムに皆さんと自然の恵みを味わっています。こんなに順調に成長するのも、利

用者の皆さんの愛情のこもった水やりと「大きくなったね～」の声掛け(^^♪

あとは、なおみの会共同作業所から購入した「ぼかし君」のおかげかもしれま

せん(*^_^*) 

   

～あじさい～ 梅雨の晴れ間に、上頓野にある「もととりあじさい園」

に行ってきました。赤や紫、いろいろな形の花びらなどじっくりゆっくり見る

事が出来てそしてまた、園内で飼育されている子山羊たちとも触れ合えて楽し

いひと時を過ごすことが出来ました♪  

  
✾色とりどりの紫陽花✾                 かわいい子ヤギ♡ 

  

収穫したピーマン・

ミニトマト 
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家族会の集い 

８月２２日（日） 

13：30～ 

新会長の元 

沢山のご参加を 

お待ちしております！ 

4月下旬からは次のような活動をしました 

４／１８(火) サロンなおみ職員会議 

４／２６(月) 共同作業所（送迎体制始動） 

 各作業室整備スタート 

４／２６(月) 消防点検（丸山防災センター） 

４／２７(火) 宮若市ボラ連総会 

４／２７(火) 祈願祭（共同作業所） 

※利用者さんの要望があって実施しました。

理事の皆さんも参加いただきました※ 

４／２８(水)  クッキー工房現地検査（県保健所から） 

５／８(土)  理事会・管理者会議 13：30～ 

５／１０(月)  県指定指導係 現地調査 

５／１６(日)  茶話会（中止）・6月も中止です 

５／１８(火)  サロンなおみ職員会議 

５／１９(水)  なおみの会 会計監査（サロンなおみ） 

５／２１(金)  共同作業所職員会議 

５／２７(木)  宮若市障連監査（作業所にて） 

５／３１(月)  臨時理事会 13：00～15：00 

  なおみの会全体職員会議 15：00～17：00 

６／２(水)  支援サークルあおぞら 

６／４(金)  理事会・管理者会議 

６／９(水)  共同作業所支援員会議 

６／１５(火)  サロンなおみ職員会議 

６／１８(金)  共同作業所職員会議 

６／１９(土)  別府新会長との懇談会 

６／２１(月) 共同作業所さをり織り教室(牧野先生来所) 

 

 

これからの活動予定です 

※わらあいクラブ（障がい者サロン）は 

サロンなおみ活動予定表を参照して下さい 

※ ７月の茶話会は中止します ※ 

７／２(金) 共同作業所支援員会議 

７／７(水) 支援サークルあおぞら 

７／１０(土) 理事会 13：30～ 

７／２０(火) まごころ製品販売会（飯塚合同庁舎） 

８／４(水) 支援サークルあおぞら 

※ ８月上旬 理事会（予定） ※ 

８／２２(日) 家族会（なおみの会）の集い 

 サロンなおみにて 13：30 ～ 

 ※ １ページの予告をご覧ください ※ 

 振るってご参加ください！！ 
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サロンなおみ  地域活動支援センターⅢ型 
２０２１年７月の予定表（変更あり） 

 日 月 火 水 木 金 土 

10：00 
～12：00 

 
13：30 
～14：30 

        １ 
風船バレー 
（上靴持参） 

 

七夕かざり

作り 

２ 
七夕かざり

作り 

 

絵手紙 

３   

  

  休み 

         

10：00 
～12：00 

 
13：30 
～14：30 

４ 
 

わらあい 

クラブ 
10 時～13 時       

５ 

散 策 
（五日市） 

 

健康レクサ 

６ 

七 夕 
（竹取りと 

飾り付け） 

ゲーム 

７ 
活動は休み 
相談日 

(要予約) 

あおぞら 

８ 

ぬりえ 

 

パソコン 

９ 
おやつ作り 

 

やさしい 

中国語 

1０          

 

休み 

 

10：00 
～12：00 

 
13：30 
～14：30 

1１ 
 

わらあい 

クラブ 
10 時～13 時 

1２ 

手芸工作 

 
絵手紙 

1３ 

散 策 

 

短 歌 
（自習） 

1４ 
 

活動は休み 
相談日 

(要予約) 

 

1５ 

清掃の日 

 
手話ソング 

1６ 
ビデオ鑑賞 

 

いきいき 

体操 

1７ 

 

休み 

 

10：00 
～12：00 

 
13：30 
～14：30 

１８ 
 

わらあい 

クラブ 
10 時～13 時 

１９ 

習 字 
（自習） 

音楽の日 

(歌) 

2０ 

手芸工作 

 
午後は休み 

(職員会議) 

2１ 
 

活動は休み 
相談日 

(要予約) 

2２ 

 

休み 
(海の日) 

2３ 

 

休み 
(スポーツ 

の日) 

2４ 

 

休み 

  

10：00 
～12：00 

 
13：30 
～14：30 

2５ 
 

わらあい 

クラブ 
10 時～13 時 

2６ 

ちぎり絵 

 

パソコン 

 

２７ 

散 策 

 

誕生日会 

2８ 
 

活動は休み 
相談日 

(要予約) 

 

２９ 

ゲーム 

 

音楽の日 
(ハンドベル) 

３０ 

買い物 
（近場） 
 

つまみ細工 

３１ 

 

休み 
 

 

※ 予定している活動が変更または中止になる場合があります。 

※ 要予約の活動は締切があります。ご確認ください。 

※ 料理は 200 円、おやつは 30 円、材料代として必要です。 

※ 「わらあい」は立山までお問い合わせください。080-4285-2565 

次ページ（8 月）へ 

続く →→ 

7 月 

 ・22 日  海の日 

 ・23 日 スポーツの日 

8 月 

 ・9 日  山の日 

 ・13-15 日 夏季休業 
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サロンなおみ  地域活動支援センターⅢ型 
２０２１年８月の予定表（変更あり） 

 

※定期送迎 … 月・火・木・金 … JR 直方駅前  第 1 便 9:50 第 2 便 13:10 

帰りの便 14:50 
 

※ お弁当 360 円（おかずのみ 310 円）の注文は、9:30 までにご連絡下さい。 

      〒822-0034 直方市山部 751-31 

T E L 0949-28-9363  携 帯 080-4285-2565 

F A X 0949-28-9364  

 日 月 火 水 木 金 土 

10：00 
～12：00 

 
13：30 
～14：30 

１ 

 

わらあい 

クラブ 
10 時～13 時 

２ 

習 字 
（自習） 

 
健康レクサ     

３          
カレンダー 

 

ゲーム 

４ 
活動は休み 
相談日 

(要予約) 

あおぞら 

５ 
散 策 

 

切り絵 

６ 

清掃の日 

 

やさしい 

中国語 

７ 

 

休み 

                 

10：00 
～12：00 

 
13：30 
～14：30 

８ 
 

わらあい 

クラブ 
10 時～13 時         

９ 

 

休み 
 

１０  

ぬりえ 

 

音楽の日 

(歌) 

１１ 
 

活動は休み 
相談日 

(要予約) 

 

１２  
風船バレー 
（サロン） 

 

手芸工作 

１３ 

 

休み 
 

１４  

  

休み 

 

10：00 
～12：00 

 
13：30 
～14：30 

１５ 
 

わらあい 

クラブ 
10 時～13 時 

1６ 

ハンコ 
（自習） 

 

絵手紙 

1７ 

買い物 
（近場） 

 

午後は休み 

(職員会議) 

1８ 
 

活動は休み 
相談日 

(要予約) 

 

1９  

納涼会 

弁当持参 
(要予約) 

8/1２日締切 

２０  

ちぎり絵 

 

いきいき 

体操 

２１ 

 

休み 

 

10：00 
～12：00 

 
13：30 
～14：30 

２２ 
 

わらあい 

クラブ 
10 時～13 時 

２３ 

手芸工作 

 

パソコン 

２４ 

料理作り 

 
手話ソング 

２５ 
 

活動は休み 
相談日 

(要予約) 

 

2６ 

手芸工作 

 

音楽の日 
(ハンドベル) 

2７ 

ペン習字 

 
つまみ細工 

2８ 

 

休み 

 

10：00 
～12：00 

 
13：30～
14：30 

2９ 
 

わらあい 

クラブ 
10 時～13 時 

３０ 
ビデオ鑑賞 

 

切り絵 

３１ 

ゲーム 

 

絵手紙 

    

※ 予定している活動が変更または中止になる場合があります。 

※ 要予約の活動は締切があります。ご確認ください。 

※ 料理は 200 円、おやつは 30 円、材料代として必要です。 

※ 「わらあい」は立山までお問い合わせください。080-4285-2565 
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賛助会員 個人／団体・法人 会費１口  ３，０００円／年 （何口でも結構です） 
郵便振替口座：０１７６０－１－６５５１３  加入者名  トクヒ）ナオミノカイ 
 

「なおみの会だより」は 

いろいろな人の想いや気持ちが・・・ 

あなたの心にやさしく伝わる・・・ 

そんな便りにしたいと思っています。 

 

 令和３年度賛助会員  只今募集中  
 

 
 
【令和 3年度】正会員費を納入いただいた皆様(Ｒ3年 6月 22日現在 計 27口)会員 41名 

♡♡♡♡♡ありがとうございました♡♡♡♡♡ 

 

羽田野 孝道 様 廣津 輝男 様 立山 利博 様 藤原 ミツ子 様 

二串 辰己 様 田中 嘉子 様 浦部 和子 様 越智 利征 様 

小鶴 伸江 様 斉藤 美代子 様 榊原 桂子 様 柴田 真喜子 様 

田中 節子 様 千々和 弘子 様 野中 とし子 様 原井 康子 様 

別府 清美 様 宮崎 ミチヨ 様 宮園 直美 様 村山 千恵子 様 

本木下 久子 様 門司 久美子 様 山本 シゲ子 様 山本 利道 様 

國房 稔代 様 山本 千鶴子 様 瓜生 正子 様  

編集・発行 : 特定非営利活動法人 なおみの会 
（直方・鞍手地域精神障がい者家族会） 

 
なおみの会 HP ご覧ください！  http://naominokai.org/  

                    E-mail ：rpkqm854@ybb.ne.jp 

「なおみの会共同作業所」(就労継続支援 B 型)   TEL/0949-33-1599 FAX/0949-52-6010 

 〒823-0005 宮若市上大隈 450-4   mail：naominaomi@true.ocn.ne.jp 

「サロンなおみ」 (地域活動支援センターⅢ型)    TEL/0949-28-9363  FAX/0949-28-9364 

 〒822-0034 直方市山部 751-31     mail：toshiusagiaa51@yahoo.co.jp 

「アットホームなおみ」(共同生活援助) 

 〒823-0004 宮若市磯光 1291-3     TEL/FAX 0949-32-9692 

「障がい者相談支援センターなおみ」(特定相談支援) 

〒823-0004 宮若市磯光 1291-3   TEL/FAX 0949-36-3327（計画相談専用）   

  mail：shien_naomi@ybb.ne.jp 

ご意見ご感想等お寄せ下さい。投稿も大歓迎です。編集委員一同お待ちしています。 

                             題字：佐藤幸子・原稿編集：立山利博/佐々木美穂 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12ng3tpt1/EXP=1466140330;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVFlqSHRtMUpvbkNiQ3BxVGFTNjhVTF81WGFHN1J5MzM5eDVaN1dUdmlzR1lHRXBGY08wb2liRkRvBHADNDRLcjQ0T2k0NE9oSU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlDRG5oS0htbHBrLQRwb3MDMjUEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-/**http:/img01o1.cc-library.net/stocks01/cc-library010010620lmxxz.png
http://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=30286&sw=%E3%81%8B%E3%82%82%E3%82%81%E3%81%AE%E9%83%B5%E4%BE%BF%E5%B1%8B%E3%81%95%E3%82%93
http://naominokai.org/
mailto:rpkqm854@ybb.ne.jp

