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令和 7 年新年号 vol.178 

QSK 

 

 

 
 

謹んで新春のお慶びを申し上げます 
 

皆様 お健やかに新春をおむかえの事と存じます。 

去年は災害やいろんな事件があった１年でしたね。だけど私達は何事もなく、 

楽しい１年を過ごすことができました。 

家族会のお母さんたちのお蔭で、わらあいクラブも毎週日曜日に平均１０名以上の利用

者さんが来られています。１０時～１３時迄コーヒーやお菓子を食べながら、カラオケや

おしゃべりをして楽しい時間を過ごし、掃除をして帰ります。２ヶ月に１度の料理教室も

楽しみにしています。どなたでも歓迎します。わらあいクラブへ遊びに来ませんか？ 

素晴らしいと思うことは、時間になりましたら利用者さん達で掃除を始めることです。

最初は「時間になりましたので掃除を始めましょう」と声かけしていました。 

私達家族会は少しでもなおみの会共同作業の力になりたいと、２ヶ月に１度、工賃の日

に食事を提供する事にしました。カレー、ハンバーグ、豚汁などを４５人分ですから準備

も大変ですが、家族会のお母さんたちの協力のお蔭で無事に料理を作る事が出来ました。

クリスマス会には味ご飯、豚汁、大根の酢の物を作りました、利用者さんのきらきらと喜

ぶ顔を見て、心温まる思いの年末でした。 

直方・鞍手地域精神障害者家族会なおみの会  

会 長 別府 清美 

副会長 國房 稔代 

副会長 榊原 桂子 

 

 

  

◇ 福精連北九州ブロック家族交流会 ◇ 
～初開催の交流会です一緒に参加しませんか～ 

日 時：令和 7 年 1 月 25 日（土）13：00～15：00 

場 所：コムシティ黒崎 2F 

生涯学習総合センター201 会議室 

北九州市八幡西区黒崎 3 丁目 15 番 3 号 （093-641-9360） 

参加費：無料 

＜お問い合わせ＞田村携帯：０８０－４２７２－１７０３ 
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新年、明けましておめでとうございます。 
旧年中は大変お世話になり、職員一同 心より御礼申し上げます。 

本年も、更なるサービスの向上に努めて参りますので、より一層のご支援を賜りますよ

うお願い申し上げます。 

昨年の「なおみの会」の活動を振り返りながら、慌ただしくもあり、多忙でもありなが

らも有意義な一年であったように思います。特に、11 月 1 日に行われた福精連のスポー

ツ・レクリエーション大会では、なおみの会職員一同が力を合わせ、家族会の皆様の協力

を得ながら、大きな大会を無事終えることが出来ました。北九州一円から多くの事業所と

家族会、当事者、ボランティアの方々の参加をいただき、多方面より「ありがとうござい

ました」や数々のねぎらいの言葉、各事業所間での交流ができたことなど、大成功に終わ

ることができました。また、福精連 50 周年記念大会でも、家族会とともに参加をさせて

いただき、これからの福祉のあり方や、当事者の意見や作業所の活動報告等を傾聴し、な

おみの会も出来ることは何でも行ったほうが良いのではないかと、検討しているところで

す。 

更に、アットホームなおみ（グループホーム）2 号館の開設に向けて、土地や家屋の検

索、補助金にいついての資料集めなどを行っております。現在、皆様にご報告出来ること

は、新たな土地と物件を確保できつつあるということです。令和７年中には開設へ向けて

の手続き等を進めてまいります。 

昨年は各事業所での営業利益が向上するように、努力を積み重ねました。特になおみの

会共同作業所では、積極的に物品販売へ参加をすることによって、多方面に「なおみの会」

を知っていただくことを目的としました。職員の方々は非常に大変であったと思います。

しかし、皆が同じ方向を向くことで、一体感が生まれ積極的な活動につながり、土、日、

祝日のイベントにへは当事者さんと共に参加をし、その結果として例年にない売上を計上

することが出来ました。 

また家族会の皆様が、隔月ごとに手作り昼食会を開催してくださったおかげで、当事者

の方々が「おいしい、おいしい」と沢山の食事をお替りしているシーンを沢山目にするこ

とができました。家族会の皆様には多くのご協力をいただき、心から感謝申し上げます。 
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本年も昨年以上に職員一同協力しながら、家族会の皆様のご協力を得て、もっと良い、

もっと素晴らしい、もっと楽しい「なおみの会」にしていきたいと考えております。 

本年も、何卒宜しくお願いい申し上げます。（田村） 

 

 

～ 当事者の皆様へ ～ 

新年、あけまして おめでとう ございます 
2025 年の新しい年が始まりました。 

皆さんがそれぞれのお正月を明るく迎えられますようにお祈りしています。 

…今年はどのような年にしたいですか? 

目標ややりたいことなどたくさんあると思います。 

この気持ちを大切に持ち、一歩前進してみませんか? 

良くも悪くもこれからの人生の勉強になると信じています。 

思い切って前進をしていきましょう。私たちは皆さんの気持ちに寄り添います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 ページ目の新年あいさつ文にも表明いたしまし 

たが、令和 7 年は 2 棟目のグループホーム開設に 

向けて、本格的に始動いたします！  

高額な改修費用を法人の力のみで準備することは難しく、 

今回もアットホームなおみへのご寄付を幅広く募ります 

…物価高の折り、お願いするのも大変心苦しいのですが、 

皆様のご無理なくできる範囲でかまいません。 

 ご協力くださいますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 ＜本寄付、障がい者グループホームに関するお問い合わせ等＞は 

 理事長：田村携帯 080-4272-1703 

 もしくは法人本部：0949-28-9390 までご連絡ください。 
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くらて元気まつりの様子です。キッチンカーも出店していました！ 

    

みんなネット九州・沖縄ブロックでの販売。県外の方にも、作業所の PR できました！ 
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ボランティアフェスタの様子。読み聞かせ、手話ソングや点字の展示などがありました♪ 

普光寺の火渡り神事での販売。メンバーさんも火渡りしましたので無病息災

   

チャリティーバザーの様子。今回も多くの方が来られました
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サロンなおみ 
 

 

 

 

あけましておめでとうございます 

本年もよろしくお願いいたします 
       

R6、11 月、ひよこ工場見学に行って来ました 

      工場よりお土産に焼きたてのひよこ饅頭をいただきました 

      勝盛公園に寄り皆でお土産で頂いたひよこ饅頭を食べました 

      『頭から食べるか、おしりから食べるか？』… 

 

 

 

 

 

（感想） 

  ☆ヒヨコが 5000 個も出来ているのはとてもすばらしいです 

   そして皆、流れ作業でやってよく頑張っていました 

ヒヨコサブレがとても美味しかったです。 

ありがとうございました 

                                 I・M さん 

 

 

  ☆R6、12 月 1 日で 112 年になる  1 日 5000 個作る 

   中学 2 年の時にヒヨコの夢を見て作った発想 

   最初の工場の工程から次々に流れ作業で沢山のヒヨコが出ていく 

① 形を作る ②あんを入れる ③焼く 

とても勉強になりました。来年も行きたいです。 

お土産まで頂いてありがとうございます。 

                                 M・K さん  

 
 
 

感染症予防に十分注意し行って行きたい 

と思います。 

                    ☆サロン利用をしたい方（考え中の方） 

歓迎(*^_^*)お待ちしています。 

（まずはお電話ください） 
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9 月中旬からは次のような活動をしました 

１０／４(金) なおみの会職員研修 

１０／８(火) 直方福祉まつり第２回説明会に向け

ての会議 [直方市社会福祉協議会] 

１０／９(水) 理事会 

１０／９(水)  直方福祉まつり第２回説明会 

１０／１５(火) 宮若市長との懇談会第２回打合せ 

１０／２７(日)  直方福祉まつり 

１１／１(金)  福精連北九州ブロックスポーツ 

レクリエーション大会 

１１／５(火)  まごころ製品販売会 

１１／８(金) 家族のつどい 

１１／９(土)  宮若市長との懇談会 

１１／１１(日) 小竹町民まつり  

１１／１１(月)～１４(木) 

小竹高等技術専門校実習生受入(共同作業所) 

１１／１７(日) くらて元気まつり 

１１／２１(木) みんなねっと九州ブロック大会1日目 

１１／２２(金) みんなねっと九州ブロック大会2日目 

１１／２３(土) 直方市植木校区入門講座 

１１／２３(土) 普光寺火渡り神事販売会 

１１／２４(日) 直方市一中校区人権文化祭 

１１／２４(日) ボランティアフェスタ 

１１／３０(土) 直鞍地区権利擁護部会講演会販売会 

１２／４(水)   なおみの会職員研修 

１２／５(木)   小竹町人権講演会展示販売会 

１２／６(金) まごころ製品展示販売会 

１２／１０(火)  就労支援部会事例検討会 

１２／１１(水)  理事会 

１２／１１(水) 就労支援部会事業所見学会 

１２／１３(金)  チャリティーバザー 

１２／１５(日)  直方市福祉もちつき会 

１２／２９(日)～１／４(土) なおみの会冬季休業日 

これからの活動予定です 

１／３(金) 普光寺新春販売会 

１／６(月)  なおみの会事業日 

１／７(火)  まごころ製品販売会 

１／９(木)  精神保健福祉家族・支援者研修会 

       [福岡県精神保健福祉センター] 

１／１０(金)  家族のつどい 

１／１０(金)  社会福祉セミナー [直方市中央公民館] 

１／１３(月)  共同作業所午前開所 

１／１４(月)  宮若市ボランティア連絡協議会理事会 

１／２２(火)  宮若市防災ボランティアウィーク 

１／２３(木)  就労支援部会事業所見学会 

１／２５(土)  福精連北九州ブロック家族交流会 

       [北九州市八幡西区コムシティ黒崎] 

※ 1 ページの予告をご覧ください ※ 

２／１２(水)  理事会 

２／１６(日)  ふくおか“きずな”フェスティバル 

       [春日市クローバープラザ] 

************************************************* 

毎月開催される定例会のご案内です 

・ 理事会   ..... 偶数月第 2 水曜日 

・ 全体職員会議.... 6 月,9 月,12 月（勉強会）,3 月 

・ 三者会議…必要に応じて(理事長、副理事長 2 名) 

・ みんなの居場所フリースペース -直方社協- 

  毎月第 2 金曜日（10：00-12：00） 

第 4 土曜日（13：00-15：00） 

・ 家族のつどい.... 奇数月第２金曜日 

わらあいクラブ …毎週 日曜日（ 10： 00-13 ： 00 ）

************************************************* 

 
幸福 

協調 

 
奉仕 

共感 
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賛助会員 個人／団体・法人 会費１口  ３，０００円／年 （何口でも結構です） 
郵便振替口座：０１７６０－１－６５５１３  加入者名  トクヒ）ナオミノカイ 

 

「なおみの会だより」は 

いろいろな人の想いや気持ちが・・・ 

あなたの心にやさしく伝わる 

そんな便りにしたいと思っています。 

 

☆ 令和 6 年度賛助会員 只今募集中 ☆   
 

 
 
【令和 6 年度】正会員費を納入いただいた皆様(Ｒ6年 12 月 20 日現在 計 28 口)会員 30 名 

 

※ 正会員費は年度内に納入いただきますよう宜しくお願いいたします ※ 

 

【令和 6 年度】賛助会費・寄附金を納入いただいた皆様(Ｒ6年 12 月 20 日現在 計 41 件) 

 

 ♡♡♡♡♡♡ ありがとうございました ♡♡♡♡♡♡ 
 

阿部 英男 様 

編集・発行 : 特定非営利活動法人 なおみの会 
（直方・鞍手地域精神障がい者家族会 なおみの会） 

 
なおみの会 HP ご覧ください！  http://naominokai.org/  

法人本部  E-mail ：rpkqm854@ybb.ne.jp 

「なおみの会共同作業所」(就労継続支援 B 型)    

 〒823-0005 宮若市上大隈 mail：naominaomi@true.ocn.ne.jp 

「サロンなおみ」 (地域活動支援センターⅢ型)     

 〒822-0034 直方市山部 mail：toshiusagiaa51@yahoo.co.jp 

「アットホームなおみ」(共同生活援助) 

 〒823-0004 宮若市磯光      

「障がい者相談支援センターなおみ」(特定相談支援) 

〒823-0004 宮若市磯光 （計画相談専用）  

  mail：shien_naomi@ybb.ne.jp 

ご意見ご感想等お寄せ下さい。投稿も大歓迎です。編集委員一同お待ちしています。 

                             原稿編集：田村宏/佐々木美穂  


